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DATUM 10. z&fi 2026

ODPOVIDAJI Mgr. Vladimir Blazej, Mgr. Lukas RosUlek a Mgr. Petr Skokan

1. Proc vznika Stredoskolska sportovni liga Kralovéhradeckého kraje

Stfedoskolska sportovni liga Kralovéhradeckého kraje vznika jako spolecna iniciativa
stfednich skol a Kralovéhradeckého kraje reagujici na zmeény ve financovani skolnich
sportovnich soutézi.

Jejim cilem je zachovat dostupnost sportovnich soutézi pro stfedoskolaky v celém kraji
a vytvorit stabilni systém, ktery nebude zavisly na externich zdrojich financovani.

Liga propoji stfedni sSkoly napfi¢ Kralovéhradeckym krajem do jednoho celorocniho
projektu. Organizaci jednotlivych sportovnich soutézi pfevezmou povérené skoly, které
budou pofadat soutéZe ve vybranych sportech. Financovani zdkladnich naklad( zajisti
ZFizovatel, aby Ucast skol nebyla limitovana jejich vlastnimi rozpocty.

sportovni aktivitu. Vedle sportovnich vykonU bude ddleZitou soucasti ligy také
reprezentace Skoly, tymova spoluprace, fair play a budovani pozitivniho vztahu k pohybu.

Vysledky jednotlivych soutézi se budou zapocitavat do celkového hodnoceni skol. Kazda
disciplina tak bude soucasti jedné spolecné soutéze, ktera vyvrcholi zavéreCnym setkanim
Ucastnikl a vyhldsenim nejuspésnéjsi Skoly Kralovéhradeckého kraje.

2. Organizacni model ligy

Ve gkolnim roce 2026/2027 bude Stfedoskolska sportovni liga Kralovéhradeckého kraje
tvofena osmi sportovnimi soutézemi o dvanacti kategoriich. Podrobné podminky ucasti,
vékové kategorie, slozeni druzstev, systém soutéze a dalSi pravidla budou uvedeny
v anotacich jednotlivych sportu.

Prehled sportovnich soutézi ve Skolnim roce 2026/2027

SPORTOVNI SOUTEZ KATEGORIE PREDPOKLADANY TERMIN

31 Prespolni béh chlapci fijen 2026
31 Prespolni béh divky fijen 2026
32 Fotbal chlapci fijen 2026 — duben 2027
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33  Futsal chlapci listopad 2026 — brezen 2027
3.4 Basketbal divky listopad 2026

3.4 Basketbal chlapci listopad 2026

35 Lednihokej chlapci prosinec 2026

3.6 Stolnitenis chlapci leden — unor 2027

3.6 Stolnitenis divky leden — Unor 2027

3.7 Volejbal divky brezen — duben 2027

3.8 Atletika chlapci Cerven 2027

3.8 Atletika divky Cerven 2027

Uvedené terminy i organiza¢ni parametry maji orientacni charakter. Pfesné datum konani
jednotlivych soutézi a veskeré organizacni podrobnosti stanovi organizator v podrobnych
propozicich kjednotlivym soutézim. V propozicich bude rovnéz uveden po uzavreni
prihlasek s ohledem na pocet prihlasenych skol, dostupnost sportovist a dalsi organizacni
okolnosti termin konani finalového kola a pfipadné stanoveno konani kvalifikacnich
predkol.

Kazda soutéZ bude zakoncéena poradim $kol, pficemz prvnich Sest tymU ziska body do
celkového hodnoceni ligy.

1. misto 2. misto 3. misto 4. misto 5. misto 6. misto

10 bodu 8 bodu 6 bodu 4 body 2 body 1bod

Do celkového hodnoceni ligy bude zafazena Skola, kterd se zucastni alespon péti
sportovnich soutézi. Pokud se Skola zapoji do vétsSiho poctu soutézi, zapocita se ji do
celkového poradi pét nejlepsich dosazenych vysledku v jednotlivych soutézich, kterych se
Ucastnila. Za kazdé takové umisténi obdrzi Skola body ve vysi uvedené v tabulce nahore.
Tento systém umozni Skolam vyuzit jejich silné stranky

v jednotlivych sportech a zaroven podpofi Sirsi zapojeni do soutézi napfic celou ligou.

Celoro¢ni hodnocenivyvrcholi zavére¢nym setkanim Ucastnikd v rdmci atletickych soutézi,
kde probéhne slavnostni vyhlaseni nejuspésnéjsi Skoly Stredoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje.

DULEZITY TERMIN
Zavaznou prihlasku do vSech soutézi je nutné zaslat nejpozdéji do patku 25. zafi 2026.
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Uc&astnici sportovnich soutéZi organizovanych vramci Stfedoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje nejsou pro tento Ucel specialné pojisténi. Jedna se o Skolni sport,
vztahuje se na né tedy bézné pojisténi zahrnujici tento typ aktivit.

3. Sportovni soutéze

3.1 Pfespolni béh - jesté je v jednani

Prespolni béh je sportem pfirozenym a dostupnym pro kazdého, proto by nemél seznamu
sportl zafazenych do projektu chybét.

Organizac¢ni zajisténi soutéze je jesté v jednani, v pfipadé, ze se podafi doresit vsechny
detaily, probéhne zavod v prespolnim béhu jiz 1. 10. 2026 v Trutnoveé.

Kategorie

e chlapci (zaci stfednich Skol od 15 let, ne Zaci z nizsiho stupné viceletych gymnazii)

o divky (zakyné stfednich Skol od 15 let, ne zakyné z nizsiho stupné viceletych gymnazii)
e druzstvo v kazdé kategorii tvofi nejvyse pét clenl

e za posouzeni zdravotni zpUsobilosti U¢astnikd odpovida vysilajici Skola

Termin a misto konani

TERMIN fijen 2026

KONKRETNi DATUM bude stanoveno po uzavreni pfihlasek podle poctu
prihlasenych skol

MISTO Trutnov - paradrdha

Prihlasky

Prihlaska bude k dispozici ke stazeni ve sdileném prostredi Stredoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje (viz bod 4.1 tohoto manualu). Vyplnénou prihlasku je nutné zaslat
elektronicky na adresu skokan@gymnaziumtu.cz.

Z davodu vcasného zajisténi organizacniho zabezpeceni soutéZe je nezbytné dodrzet

termin pro odeslani zavazné prihlasky, ktery je stanoven do 25. zaFi 2026. K prihlaskam
dorucenym po tomto terminu nebude pfihlizeno.

Omezeni sportovni Urovné
Bez omezeni.

Pravidla soutéie

Délka traté pro chlapce je 5 km, pro divky 3 km. Souté&Zi se dle pravidel CAS. Druzstvo je
tvofeno maximalné péti Cleny. Pro urceni poradi se pocita vysledek nejlepsich Ctyr (prosty
V pfipadé nerozhodného vysledného souctu rozhoduje o poradi lepsi umisténi ctvrtého
bodovaného ¢lena. Pokud by do cile dobéhli jen tfi ¢lenové tymu, jako Ctvrta hodnota se
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zapocCitd poradi posledniho hodnoceného zavodnika v kategorii (obdobné pfi dobéhu
pouze dvou zadvodnik(). Odstartovat Ize pouze se Ctyfmi atlety.

Doprava a organizacni zajiSténi

Néklady na dopravu Ucastnikl, pedagogického doprovodu i pripadnych fanouskl hradi
vysilajici skola. Organizator zajiStuje pronajem sportovisté, organizacni zabezpeceni
soutéze a Ucast kvalifikovanych rozhodcich.

Zavérecna ustanoveni
Organizator si vyhrazuje pravo na zménu terminu, herniho systému, casového
harmonogramu nebo dalSich organizacnich podminek soutéze v pfipadé mimoradnych
okolnosti, nepfriznivych klimatickych ¢i technickych podminek, nizSiho nebo vyssiho poctu
prihlasenych skol ¢i z jinych zavaznych divodu. O pripadnych zménach budou Ucastnici
vC€as informovani.

Organizator a kontakt

ORGANIZATOR Gymnazium, Trutnov, Jiraskovo nameésti 325
KONTAKTNi OSOBA Mgr. Petr Skokan
E-MAIL skokan@gymnaziumtu.cz
TELEFON 736 633 385
3.2 Fotbal

Fotbal je nejrozsifengjsim sportem v Ceské republice, proto byl zafazen logicky do
Stredoskolské sportovni ligy Kralovéhradeckého kraje. Jednd se o tradi¢ni format
rozestaveni 10+1 a cilem jeho zafazeni je kromé celokrajského mérfeni sil | podpora rozvoje
tohoto odvétvi v rdamci pravidelného sportovani ve skolach nebo domovech mladeze.

Kategorie

e chlapci (zaci stfednich skol ro¢nik narozeni 2007-2011)

e druzstvo v kazdé kategorii tvofi nejvySe osmnact hraca

e za posouzeni zdravotni zpUsobilosti Uc¢astnikd odpovida vysilajici Skola

Termin a misto konani

TERMIN Kvalifikacni skupiny Fijen - listopad 2026 (nahradni termin
brezen 2027), finale duben 2027

KONKRETNI DATUM bude stanoveno po uzavreni prihlasek podle poctu
prihlasenych skol

MIiSTO Stadiony kvalifikace stanovi pofadatel sportovni soutéze,
finale arealy v Novém Bydzové
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Prihlagky

Prinlaska bude k dispozici ke stazeni ve sdileném prostredi Stfredoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje (viz bod 4.1 tohoto manualu). Vyplnénou prihlasku je nutné zaslat
elektronicky na adresu hamacek@sstrnb.cz.

Z dGvodu vcasného zajisténi organizacniho zabezpeceni soutéZze je nezbytné dodrzet

termin pro odeslani zavazné prihlasky, ktery je stanoven do 25. zaFi 2026. K prihlaskam
dorucenym po tomto terminu nebude pfihlizeno.

Omezeni sportovni Urovné

Soutéz je urCena predevsim zakdm, ktefi se vénuji fotbalu na Skolni, zajmové nebo
vykonnostni Urovni. Hraci hrajici dvé nejvyssi soutéze v ramci Ceské republiky v kategorii
dorostu ¢i muzd nemohou v soutézi startovat. Za slozeni druzstva a dodrzovani principu
férové soutéze odpovida feditel vysilajici skoly. Smyslem soutéze neni porovnavani
vrcholovych fotbalovych tymU, ale pfi zachovani nezbytné sportovni Urovné vytvoreni

stfedoskoldkl. Registrovani hraci nizsich soutézi nez je uvedeno vyse se soutéze mohou
Ucastnit bez omezeni.

Pravidla soutéze

Soutéz se fidi platnymi pravidly fotbalu pro sezénu 2026/2027. Pfipadné organizacni a
technické Upravy soutéze stanovi poradatel po uzavreni prihlasek a nasledném nastaveni
herniho systému. Za nominaci hracud a splnéni vsech podminek ucasti odpovida reditel
prislusné skoly.

Systém soutéze

V pfipadég, ze pocet prihlasenych skol presdahne 4 Ucastniky v kategorii (pocet Ucastniku
finale), budou pred hlavni ¢asti soutéze usporadana kvalifikacni prfedkola. Jejich organizaci
muze byt po predchozi dohodé povérena néktera z prihlasenych stfednich skol. Konkrétni
systém kvalifikace, rozdéleni do skupin a pofadatele jednotlivych prfedkol stanovi
organizator po uzavreni pfihlasek.

Doprava a organizacni zajisténi

Naklady na dopravu Ucastnikl, pedagogického doprovodu i pfipadnych fanouskl hradi
vysilajici Skola. Organizator zajistuje prondjem sportovisté, organizac¢ni zabezpeceni
soutéze a Ucast kvalifikovanych rozhodcich.

Zavérecna ustanoveni
Organizator si vyhrazuje pravo na zménu terminu, herniho systému, casového
harmonogramu nebo dalSich organizacnich podminek soutéze v pfipadé mimoradnych
okolnosti, nepfriznivych klimatickych ¢i technickych podminek, nizSiho nebo vyssiho poctu
prinlasenych skol ¢i z jinych zavaznych dtvodu. O pripadnych zménach budou Ucastnici
vC€as informovani.
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Organizator a kontakt

ORGANIZATOR

KONTAKTNi OSOBA

E-MAIL

TELEFON

3.3 Futsal

Stfedni Skola technicka a remesina Novy Bydzov, Dr. M.
Tyrse 112

Milan Hamacek
zastupce Mgr. David Hamak (hamak@sstrnb.cz)

hamacek@sstrnb.cz

495 483 421-22,734 591727

Kategorie rocnik narozeni 2007 — 2011

Vsichni

Systém podle pfihlasenych (6 finale), kvalifikacni skupiny podle poctu a logistiky

schématu

Listopad az leden kvalifikace, unor finale

Futsal je velmi popularnim sportem v Ceské republice, proto byl zafazen logicky do
Stredoskolské sportovni ligy Kralovéhradeckého kraje. Jednd se o tradi¢ni format
rozestaveni 4+1 a cilem jeho zarazeni je kromé celokrajského méreni sil | podpora rozvoje
tohoto odvétvi v rdamci pravidelného sportovani ve skolach nebo domovech mladeze

s akcentem na zimni obdobi.

Kategorie

e chlapci (Zaci stfednich skol ro¢nik narozeni 2007-2011)
e druzstvo v kazdé kategorii tvofi nejvyse dvanact hracu
e za posouzeni zdravotni zpUsobilosti Ucastnikd odpovida vysilajici Skola

Termin a misto konani

TERMIN

KONKRETNIi DATUM

MisTO

Kvalifikacni skupiny listopad 2026 — leden 2027, finale Unor
2027

bude stanoveno po uzavreni prihlasek podle poctu
prihlasenych skol

Stadiony kvalifikace stanovi poradatel sportovni soutéze,
finale sportovni hala urcené stredni skoly
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Prihlagky

Prinlaska bude k dispozici ke stazeni ve sdileném prostredi Stfedoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje (viz bod 4.1 tohoto manualu). Vyplnénou prihlasku je nutné zaslat
elektronicky na adresu hamacek@sstrnb.cz.

Z dGvodu vcasného zajisténi organizacniho zabezpeceni soutéze je nezbytné dodrzet

termin pro odeslani zavazné prihlasky, ktery je stanoven do 25. zaFi 2026. K prihlaskam
doruc¢enym po tomto terminu nebude pfrihlizeno.

Omezeni sportovni Urovné

Soutéz je urena vsem zakum stfedni Skoly ve stanoveném vékovém rozmezi bez omezeni
Ucasti v soutézich. Za slozeni druzstva a dodrzovani principu férové soutéze odpovida
feditel vysilajici Skoly. Smyslem soutéZze neni porovnavani, ale zachovani nezbytné
sportovni Urovné vytvoreni vyrovnanych podminek a sou¢asné& umoznéni Ucasti na soutézi

Pravidla soutéze

Soutéz se fidi platnymi pravidly futsalu pro sezénu 2026/2027. Pfipadné organizaéni a
technické Upravy soutéze stanovi porfadatel po uzavieni pfihlasek a nasledném nastaveni
herniho systému. Za nominaci hracud a splnéni vsech podminek Ucasti odpovida reditel
prislusné skoly.

Systém soutéze

V pripadg, ze pocet prihlasenych Skol prfesdhne 6 Ucastnikl v kategorii (pocet Ucastnikl
finale), budou pred hlavni casti soutéze usporadana kvalifikacni prfedkola. Jejich organizaci
muze byt po predchozi dohodé povérena néktera z prihlasenych stfednich skol. Konkrétni
systém kvalifikace, rozdéleni do skupin a pofadatele jednotlivych prfedkol stanovi
organizator po uzavreni pfihlasek.

Doprava a organizacni zajisténi

Néklady na dopravu Ucastnikl, pedagogického doprovodu i pripadnych fanouskl hradi
vysilajici Skola. Organizator zajistuje prondjem sportovisté, organizac¢ni zabezpeceni
soutéze a Ucast kvalifikovanych rozhodcich.

Zavérecna ustanoveni
Organizator si vyhrazuje pravo na zménu terminu, herniho systému, casového
harmonogramu nebo dalSich organizacnich podminek soutéze v pfipadé mimoradnych
okolnosti, nepfriznivych klimatickych ¢i technickych podminek, nizsiho nebo vyssiho poctu
prinlasenych skol ¢i z jinych zavaznych dlvodu. O pripadnych zménach budou Ucastnici
vC€as informovani.

Organizator a kontakt

ORGANIZATOR Stfedni skola technickd a femeslnad Novy Bydzov, Dr. M.
Tyrse 112
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KONTAKTNI OSOBA Milan Hamacek
zastupce Mgr. David Hamak (hamak@sstrnb.cz)

E-MAIL hamacek@sstrnb.cz

TELEFON 495 483 421-22,734 591727

3.4 Basketbal

Basketbal je tradi¢nim sportem stifedoskolaku, proto by nemél ve Stiedoskolské sportovni
lize Kralovéhradeckého kraje chybét. Jedna se o tradicni pétkovy format soutéze a cilem
jeho zarazeni je kromé celokrajského méreni sil | podpora rozvoje tohoto odvétvi v ramci
pravidelného sportovani ve skolach nebo domovech mladeze.

Kategorie

e chlapci (zaci stfednich Skol od 15 let)

o divky (zakyné stfednich Skol od 15 let)

e druzstvo v kazdé kategorii tvofi nejvyse dvanact hracl nebo hracek

e za posouzeni zdravotni zpUsobilosti U¢astnikd odpovida vysilajici Skola

Termin a misto konani

TERMIN listopad 2026

KONKRETNi DATUM bude stanoveno po uzavreni prihlasek podle poctu
prihlasenych skol

MISTO Sportovni hala Gymnazia Trutnov

Prihlasky

Prihlaska bude k dispozici ke stazeni ve sdileném prostredi Stredoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje (viz bod 4.1 tohoto manualu). Vyplnénou prihlasku je nutné zaslat
elektronicky na adresu vlasek@gymnaziumtu.cz.

Z dGvodu vcasného zajisténi organizacniho zabezpeceni soutéze je nezbytné dodrzet

termin pro odeslani zavazné prihlasky, ktery je stanoven do 25. zaFi 2026. K prihlaskam
dorucenym po tomto terminu nebude pfihlizeno.

Omezeni sportovni Urovné

Soutéz je uréena predevsim zakynim a zaklm, ktefi se vénuji basketbalu na skolni, zajmové
nebo vykonnostni Urovni. Hraci nebo hracky zarazeni do SCM (sportovni centra mladeze)
mohou tvofrit nejvyse 30 % tymu (dle soupisky). Za sloZzeni druzstva a dodrzovani principu
férové soutéze odpovida freditel vysilajici Skoly. Smyslem soutéze neni porovnavani
vrcholovych basketbalovych tymU, ale pfi zachovani nezbytné sportovni Urovné vytvoreni
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stfedoskoldkl. Registrovani hraci nizdich soutézi se soutéze mohou Ucastnit bez omezeni.

Pravidla soutéie

Soutéz se fidi platnymi pravidly basketbalu pro sezéonu 2026/2027. Piipadné organizacni a
technické Upravy soutéze stanovi poradatel po uzavreni prihlasek
a nasledném nastaveni herniho systému. Za nominaci hracd a splnéni véech podminek
Ucasti odpovida rfeditel prislusné skoly.

Systém soutéze

V pfipadé, ze pocet prihlasenych skol pfesdhne 8 Ucastnikd v kategorii, budou pred hlavni
Casti soutéze usporadana kvalifikacni predkola. Jejich organizaci mUze byt po predchozi
dohodé povérena nékterd z prihlasenych stfednich skol. Konkrétni systém kvalifikace,
rozdéleni do skupin a poradatele jednotlivych predkol stanovi organizator po uzavreni
prihlasek.

Doprava a organizacni zajisténi

Néklady na dopravu Ucastnikl, pedagogického doprovodu i pripadnych fanouskl hradi
vysilajici Skola. Organizator zajistuje prondjem sportovisté, organizac¢ni zabezpeceni
soutéze a Ucast kvalifikovanych rozhodcich.

Zavérecna ustanoveni
Organizator si vyhrazuje pravo na zménu terminu, herniho systému, casového
harmonogramu nebo dalSich organizacnich podminek soutéze v pfipadé mimoradnych
okolnosti, nepfiznivych klimatickych Ci technickych podminek, nizSiho nebo vyssiho poctu
prihlasenych skol ¢i z jinych zavaznych divodu. O pripadnych zménach budou Ucastnici
vCas informovani.

Organizator a kontakt

ORGANIZATOR Gymnazium, Trutnov, Jiraskovo nameésti 325
KONTAKTNi OSOBA Mgr. Martin VIasek

E-MAIL vlasek@gymnaziumtu.cz

TELEFON 739 079778

3.5 Ledni hokej

Ledni hokej je soucasti Stfredoskolské sportovni ligy Kralovéhradeckého kraje jako tymova
soutéz urcena stfednim skolam. Cilem je nabidnout Zakim moZnost reprezentovat svou
Skolu v jednom z nejtradi¢néjsich ceskych sportl, podpofit sportovni rivalitu v duchu fair
play a vytvorit prostor pro setkavani stfredoskolskych tymu z celého kraje.

Kategorie
e chlapci (zaci a zakyné stfednich Skol od 15 let)
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e divky se mohou soutéze Ucastnit spolec¢né s chlapci
e za posouzeni zdravotni zpUsobilosti a bezpecnosti hracd odpovida vysilajici Skola

Termin a misto konani

TERMIN prosinec 2026

KONKRETNi DATUM bude stanoveno po uzavieni prihlasek podle poctu
prihlasenych skol

MisTO Zimni stadion Zdenka Jarkovského, Novy Bydzov

Prihlasky

Prihlaska bude k dispozici ke stazeni ve sdileném prostfedi Stfedoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje (viz bod 4.1 tohoto manualu). Vyplnénou prihlasku je nutné zaslat
elektronicky na adresu smidrkal@gnb.cz.

Z ddvodu vcasného zajisténi prondjmu ledové plochy a organizacniho zabezpeceni
soutéze je nezbytné dodrzet termin pro odeslani zavazné prihlasky, ktery je stanoven do

25. zaFi 2026. K prihlaskam dorucenym po tomto terminu nebude prihlizeno.

Vystroj

Kazdy hrac musi nastoupit v kompletni hokejové vystroji odpovidajici platnym
bezpecnostnim standardim. Bez kompletni vystroje nebude hraci umoznén start
V SOUtézi.

Omezeni sportovni Urovné

Soutéz je urCena predevsim zakdm, ktefi se vénuji lednimu hokeji na skolni, zajmové nebo
vykonnostni Urovni. Startovat nesméji hraci zarazeni do systému Sportovnich center
mladeze (SCM) ani hraci pravidelné nastupujici v nejvyssich mladeznickych soutézich.

Za slozeni druzstva a dodrzovani principu férové soutéze odpovida feditel vysilajici skoly.
Smyslem soutéZze neni porovnavani vrcholovych hokejovych tymu, ale vytvoreni

vyrovnanych podminek a umoznéni Ucasti co nejSirSimu okruhu stfedoskolaku.
Registrovani hraci nizsich soutézi se soutéze Ucastnit mohou.

Pravidla soutéze

Soutéz se fidi platnymi pravidly ledniho hokeje pro sezénu 2026/2027. Pfipadné
organizacni a technické Upravy soutéze stanovi pofadatel po uzavrieni prihlasek
a nasledném nastaveni herniho systému. Minimalni pocet hracl potrebnych k nastoupeni
do utkani je 11 (10 hracu v poli a 1 brankar). Za nominaci hracu a splnéni véech podminek
Ucasti odpovida rfeditel prislusné skoly.

Systém soutéze

V pfipadé, Ze pocet prihldsenych Skol presdahne 12 Ucastnikl, budou pred hlavni ¢asti
soutéze usporadana kvalifikacni predkola. Jejich organizaci mUze byt po predchozi
dohodé povérena néktera z prihlasenych stfednich Skol. Konkrétni systém kvalifikace,
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rozdéleni do skupin a poradatele jednotlivych pfedkol stanovi organizator po uzavieni
prinlasek.

Doprava a organizacni zajiSténi

Néklady na dopravu Ucastnikl, pedagogického doprovodu i pripadnych fanouskl hradi
vysilajici skola. Organizator zajiStuje pronajem sportovisté, organizacni zabezpeceni
soutéze a Ucast certifikovanych rozhodc&ich. Zdravotni dozor zajistén.

Zavérecna ustanoveni
Organizator si vyhrazuje pravo na zménu terminu, herniho systému, casového
harmonogramu nebo dalSich organizacnich podminek soutéze v pfipadé mimoradnych
okolnosti, nepfriznivych klimatickych ¢i technickych podminek, nizSiho nebo vyssiho poctu
prihlasenych skol ¢i z jinych zavaznych divodu. O pripadnych zménach budou Ucastnici
vC€as informovani.

Organizator a kontakt

ORGANIZATOR Gymnazium, Stfedni odborna skola
a Vyssi odborna skola, Novy Bydzov

KONTAKTNI OSOBA Bc. Jan Smidrkal
E-MAIL smidrkal@gnb.cz
TELEFON 605972772

3.6 Stolni tenis

Stolni tenis je soucasti Stredoskolské sportovni ligy Kralovéhradeckého kraje jako tymova
soutéz urcena stirednim Skoldm. Cilem je nabidnout zakim a zakynim moznost
reprezentovat svou skolu, podpofit zdravou sportovni rivalitu v duchu fair play a vytvorit
prostor pro setkavani stfredoskolskych druzstev z celého kraje.

Kategorie

chlapci

divky

druzstvo v kazdé kategorii tvofi tfi hraci nebo hracky

za posouzeni zdravotni zpUsobilosti U¢astnikd odpovida vysilajici Skola

Termin a misto konani

TERMIN leden — Gnor 2027

KONKRETNI DATA budou stanovena po uzavreni pfihlasek; turnaj probéhne
samostatné pro chlapce a samostatné pro divky

MISTO FINALOVEHO TURNAJE t&locviéna Masarykovy obchodni akademie v Ji¢iné
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MISTA KVALIFIKACI budou upfesnéna v pfipadé konani okresnich
kvalifikacnich kol

PFihlagky
Prihlaska bude k dispozici ke stazeni ve sdileném prostredi Stredoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje (viz bod 4.1 tohoto manualu). Vyplnénou prihlasku je nutné zaslat
elektronicky na adresu broz@moa-jc.cz. Pfihlaska musi obsahovat oficidlni nazev skoly,
okres a kategorii (chlapci nebo divky).

Pravidla soutéze
SoutéZ se fidi platnym Souté&Zznim Fadem stolniho tenisu Ceské asociace stolniho tenisu.
Za nominaci hracu a splnéni vsech podminek Ucasti odpovida feditel prislusné skoly.

Systém soutéze

SoutéZz probéhne turnajovym zpUsobem. Pokud se v nékteré kategorii prihlasi do
finalového turnaje vice nez deset druzstev, probéhnou v okresech, ze kterych se pfrihlasi
vice nez tfi skoly, kvalifikacni kola. Z kazdého kvalifikacniho kola postoupi dvé nejuspésnéjsi
druzstva. Hlavni poradatel poskytne v pfipadé potfeby soucinnost pfi organizaci
kvalifikacniho kola.

Jednotliva utkani se hraji maximalné na pét zapast v poradi A-X, B-Y, C-Z, A-Y a B-X. Kazdy
zapas se hraje na tfi vitézné sety. Utkani druzstev konci dosazenim tretiho vitézného bodu
jednoho ze souperu.

Urceni konec¢ného poradi

e pocet vitéznych utkani

e vzajemné utkani druzstev se stejnym poctem vitézstvi

e pfishodé vice nez dvou druzstev rozdil souc¢tu vyhranych a prohranych bodU ve véech
odehranych zapasech

e nasledné rozdil setl ve véech odehranych zapasech

o |os

Doprava a organizacni zajisténi

Naklady na dopravu UcastnikG a pedagogického doprovodu hradi vysilajici $kola.
Organizator zajistuje sportovisté, organizacni zabezpeceni soutéze, stoly, sitky, hraci micky
a rozhodci.

Zavérecna ustanoveni

Uvedené propozice obsahuji zakladni informace. Konkrétni organizacni podminky budou
upresnény po uzavreni prihlasek a zucastnéné skoly o nich budou vcas informovany.
Organizator si vyhrazuje pravo upravit systém soutéze a Casovy harmonogram podle poctu
prihlasenych druzstev a dostupnych kapacit.

Organizator a kontakt

ORGANIZATOR Masarykova obchodni akademie, Jicin

Stfedoskolska sportovni liga Kralovéhradeckého kraje | pracovniverze 2026/2027




Stredoskolska
sportovni liga

Kralovéhradeckého kraje

KONTAKTNI OSOBA Mgr. Petr Broz
E-MAIL broz@moa-jc.cz
3.7 Volejbal

Volejbal je tradi¢nim sportem stfedoskolakd, proto by nemél ve Stiredoskolské sportovni
lize Kralovéhradeckého kraje chybét. Jedna se o tradicni Sestkovy format soutéze a cilem
jeho zarazeni je kromé celokrajského méreni sil | podpora rozvoje tohoto odvétvi v ramci
pravidelného sportovani ve skolach nebo domovech mladeze.

Kategorie

o divky (zakyné stfednich sSkol od 15 let, ne zakyné z nizSiho stupné viceletych gymnazii)
e druzstvo tvofi nejvyse dvanact hracek

e za posouzeni zdravotni zpUsobilosti U¢astnikd odpovida vysilajici $kola

Termin a misto konani

TERMIN bfezen - duben 2027

KONKRETNI DATUM bude stanoveno po uzavreni prihlasek podle poctu
prihlasenych skol

MisTO Sportovni hala G a SOSPg Nova Paka)

Prihlagky

Prihlaska bude k dispozici ke stazeni ve sdileném prostredi Stfedoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje (viz bod 4.1 tohoto manualu). Vyplnénou prihlasku je nutné zaslat
elektronicky na adresu vlasek@gymnaziumtu.cz.

Z davodu vcasného zajisténi organizacniho zabezpeceni soutéZe je nezbytné dodrzet

termin pro odeslani zavazné prihlasky, ktery je stanoven do 25. zaFi 2026. K prihlaskam
doruc¢enym po tomto terminu nebude prihlizeno.

Omezeni sportovni Urovné

Soutéz je urCena predevsim zakynim, které se vénuji basketbalu na skolni, zajrnové nebo
vykonnostni Urovni. Hracky zarazené do SCM (sportovni centra mladeze) mohou tvofit
nejvyse 30 % tymu (dle soupisky). Za slozeni druzstva a dodrzovani principu férové soutéze
odpovida freditel wvysilajici Skoly. Smyslem soutéZze neni porovnavani vrcholovych
volejbalovych tymu, ale pfi zachovani nezbytné sportovni Urovné vytvoreni vyrovnanych

Registrovani hraci nizsich soutézi se soutéze mohou Ucastnit bez omezeni.
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Pravidla soutéze

Soutéz se fidi platnymi pravidly volejbalu pro sezénu 2026/2027. Pfipadné organizacni a
technické Upravy soutéze stanovi poradatel po uzavreni prihlasek
a nasledném nastaveni herniho systému. Za nominaci hracd a splnéni véech podminek
Ucasti odpovida reditel prislusné skoly.

Systém soutéze

V pfipadég, Ze pocet prihlasenych skol pfesdahne 12 Ucastnikl v kategorii, budou pred hlavni
Casti soutéze usporadana kvalifikacni predkola. Jejich organizaci mGze byt po predchozi
dohodé povérena néktera z prihlasenych stfednich Skol. Konkrétni systém kvalifikace,
rozdéleni do skupin a poradatele jednotlivych predkol stanovi organizator po uzavreni
prihlasek.

Doprava a organizacni zajisténi

Néklady na dopravu Ucastnikl, pedagogického doprovodu i pripadnych fanouskl hradi
vysilajici Skola. Organizator zajistuje prondjem sportovisté, organizac¢ni zabezpeceni
soutéze a ucast kvalifikovanych rozhodcich.

Zavérecna ustanoveni
Organizator si vyhrazuje pravo na zménu terminu, herniho systému, casového
harmonogramu nebo dalSich organizacnich podminek soutéze v pfipadé mimoradnych
okolnosti, nepfriznivych klimatickych ¢i technickych podminek, nizSiho nebo vyssiho poctu
prihlasenych skol ¢i z jinych zavaznych divodu. O pripadnych zménach budou Ucastnici
vC€as informovani.

Organizator a kontakt

ORGANIZATOR Gymnazium, Trutnov, Jiraskovo nameésti 325 (nebo G a
SOSPg Nova Paka)

KONTAKTNi OSOBA Mgr. Pavel Mat&jovsky
E-MAIL reditel@gymnp.cz
TELEFON 732 274 962

3.8 Atletika

Atletika je soucasti Stfedoskolské sportovni ligy Kralovéhradeckého kraje jako tymova
soutéz urcena stfrednim skolam. Cilem je nabidnout zakim moznost reprezentovat svou
Skolu v tradi¢nich atletickych disciplinach, podpofit zdravou sportovni rivalitu v duchu fair
play a vytvofit prostor pro setkavani stfedoskolskych druzstev z celého kraje. Soutéz
soucCasné tvori vyvrcholeni celoro¢niho projektu ligy a bude spojena se slavnostnim
vyhlasenim celkovych vysledkd.

Kategorie
e chlapci (narozeni v letech 2007-2011)
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e divky (narozené v letech 2007-2011)

e druzstvo tvofi maximalné 4 zavodnikU/4 zavodnic z zakd jedné skoly

e 7aci/zakyné 1-4. rocniku stfednich skol; u viceletych gymnazii zaci/zakyné kvinty az
oktavy

e soutéze se mohou zUcastnit také zaci/zakyné zavérecnych ro¢nikd, ktefi ve $kolnim
roce 2026/2027 Uspé&sné vykonali maturitni /zavére¢nou zkousku

Omezeni sportovni Urovné
Startovat nemohou studenti sportovnich gymnazii, ktefi maji ve vzdélavacim programu
sportovni pfipravu zaméfenou na atletiku (kéd studijniho oboru 79-42-K/41, 61

okruhu stfedoskolakl a vytvorit vyrovnané podminky mezi zd¢astnénymi skolami.

Termin a misto konani

TERMIN Cerven 2027

KONKRETNI DATUM bude stanoveno po uzavreni prihlasek podle poctu
prihlasenych skol

MisTO sportovni aredl Gymnazia, SOS a VOS, Novy Bydzov

Pf¥ihlasky

Prihlaska bude k dispozici ke stazeni ve sdileném prostredi Stfredoskolské sportovni ligy
Kralovéhradeckého kraje (viz bod 4.1 tohoto manualu). Vyplnénou prihlasku je nutné zaslat
elektronicky na adresu vanova@gnb.cz. Prihlaska musi obsahovat oficialni nazev Skoly
a kategorii (chlapci nebo divky).

Soutézni discipliny
e chlapci: béh na 100 m, béh na 1200 m, skok daleky, vrh kouli 5 kg a Stafeta 12x 100 m
o divky: béh na 100 m, béh na 800 m, skok daleky, vrh kouli 3 kg a Stafeta 12x 100 m

Technicka ustanoveni
Kazdé druzstvo tvofi Ctyfi zavodnici nebo Ctyfi zavodnice. Vsichni ¢lenové druZzstva
absolvuji vSechny vypsané individualni discipliny a stafetu.

Za kazdou skolu mulze v kazdé kategorii startovat pouze jedno druZstvo. V pfipadé zranéni
¢lena druzstva pred zahdjenim soutéZze muze vedouci druzstva provést jeho nahrazeni
jinym opravnénym zavodnikem.

Ve sprintu na 100 metrd probéhnou nejprve rozbéhy na c¢as. Na zadkladé dosazenych
vykonU postoupi nejuspésnéjsi zavodnici do findlovych béhd. Presny pocet finalistd stanovi
organizator podle poctu pfihlasenych zavodniku.

Ve skoku dalekém a ve vrhu kouli maji vSichni zavodnici Ctyfi pokusy.

Vykony vSech ¢lend druzstva se zapocitavaji do celkového hodnoceni skoly. Celkové poradi
druzstev se stanovi na zakladé souctu bodu ziskanych ve vSech disciplinach.
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Bodovani

Vykony se boduji podle bodovacich tabulek stanovenych pofadatelem. Pfi stejném
bodovém souctu ziskava lepsi umisténi druzstvo, jehoz posledni zapocitavany zavodnik
dosahl vyssiho poctu bodu.

Pravidla soutéze

Soutéz se Fidi pravidly atletiky, timto rozpisem a pokyny hlavniho rozhod¢iho soutéze.
Rozhod¢i zajisti poradatel. Za nominaci zavodnikl a splnéni véech podminek Ucasti
odpovida reditel pfrislusné skoly.

Doprava a organizacni zajisténi

Néklady na dopravu Ucastnikl, pedagogického doprovodu i pripadnych fanouskd hradi
vysilajici $kola. Organizator zajistuje sportovisté, technické zabezpeceni zavodu, méreni
vykonU, organizacni zabezpeceni soutéze a rozhodci. Zdravotni dozor zajistén.

Zavérecna ustanoveni
Organizator si vyhrazuje pravo na zmeénu terminu, Casového harmonogramu, soutéznich
disciplin nebo dalsich organizacnich podminek soutéze v pfipadé mimoradnych okolnosti,
nepriznivych klimatickych ¢&i technickych podminek, nizsiho nebo vysSiho poctu
prihlasenych skol ¢i z jinych zavaznych divodu. O pripadnych zménach budou Ucastnici
v€as informovani.

Organizator a kontakt

ORGANIZATOR Gymnazium, Stfedni odborna skola
a VysSi odborna skola, Novy Bydzov

KONTAKTNi OSOBA Mgr. et Mgr. Jana Vanova

E-MAIL vanova@gnb.cz

4. Marketing a komunikace

Soucasti projektu bude také vznik studentského marketingového tymu, ktery se bude
podilet na medialni prezentaci soutézi. Jeho ukolem bude pfipravovat reportaze
z jednotlivych akci, porizovat fotografie a videa, spravovat profily ligy na socialnich sitich
a pfinaset pravidelné zpravodajstvi ze sportovniho déni napfic krajem. Projekt tak nabidne
nejen sportovni vyziti, ale také prilezitost pro zaky rozvijet dovednosti v oblasti médii,
marketingu a komunikace.

DUlezitym partnerem projektu je Kralovéhradecky kraj, ktery podpofi propagaci ligy
prostfednictvim svych komunikacnich kanald a pfispéje k budovani povédomi
o stfedoskolském sportu mezi studenty, skolami i Sirokou verejnosti.
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4.1 Sdilené prostredi Google

Pro potreby Stfedoskolské sportovni ligy Kralovéhradeckého kraje byl zfizen spolecny Ucet
Google, ktery slouzi ke sdileni dokument(, organizacnich informaci a vysledku
jednotlivych soutézi.

Pristupové udaje

PRIHLASOVACI JMENO sportovniligaKHK@gmail.com

HESLO SSLKHK2026

Vyuziti sdileného prostredi
Po pfihlaseni ziskaji skoly pfistup ke spole¢cnému Ulozisti, ve kterém budou pribézné
zverejnovany zejména:

e propozice jednotlivych sportovnich soutézi

e zavazné prihlasky

o vysledkové listiny

e prUbézné poradi Stfedoskolské sportovni ligy KHK
o fotografie a videa ze soutézi

o grafické podklady a materiadly pro propagaci

e organizac¢ni pokyny poradateld

e dalsi dokumenty souvisejici s pribéhem soutézi

Pravidla pouzivani

Kazda skola odpovida za ochranu pfistupovych Udaju a jejich vyuzivani pouze pro ucely
Stfedogkolské sportovni ligy Kralovéhradeckého kraje. Pristup k Uctu je uréen fediteldm
gkol, povéfenym koordinatorim sportovnich soutézi a dal$im osobam uréenym vedenim
Skoly. Pristupové Udaje nesméji byt zverejfiovany ani poskytovany osobam, které se na
organizaci ligy nepodileji.

Veskeré oficialni dokumenty zvefejnéné ve sdileném prostfedi jsou povazovany za zavazné
podklady pro organizaci jednotlivych sportovnich soutézi. O vlozeni novych dokumentl
nebo dulezitych zménach budou s$koly informovany prostfednictvim e-mailové
komunikace organizatora.

5. Slavnostni finale a vyhlaseni

Slavnostni vyvrcholeni prvniho ro¢niku Stfedoskolské sportovni ligy Kralovéhradeckého
kraje probéhne v Cervnu 2027 po skonceni atletickych soutézi ve sportovnim arealu
Cymnazia, Stfedni odborné Skoly a VysSSi odborné skoly v Novém Bydzoveé.

Soucasti programu bude slavnostni vyhlaseni celkovych vysledkl Stfedoskolské sportovni

ligy Kralovéhradeckého kraje, ocenéni nejuspésnéjsich skol a podékovani organizatoriim,
partnerdm a zastupclUm zapojenych skol za jejich podil na realizaci projektu.
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Nejuspésnegjsi skoly v celkovém hodnoceni ligy obdrzi pohary, medaile, diplomy a dalsi
hodnotné ceny vénované partnery projektu a Kralovéhradeckym krajem. Ocenéni budou
rovnéz vitézoveé jednotlivych atletickych kategorii.

Slavnostni findle bude soucasné spojeno s oficidlnim predstavenim a otevienim
rekonstruovaného sportovniho aredlu Gymnazia, SOS a VOS v Novém Bydzoveé. Setkani tak
nabidne nejen sportovni vyvrcholeni celého ro¢niku ligy, ale také prilezitost k prezentaci
nového sportovniho zazemi pro zaky stfednich skol Kralovéhradeckého kraje.

Organizator si vyhrazuje pravo upresnit program, rozsah doprovodnych aktivit a systém
ocenovani podle poctu zucastnénych skol a aktualnich organizacnich podminek.
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