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Uvod

Prevence rizikového chovani je uskutecfiovana v souladu s Narodni strategii primarni prevence rizikového
chovani déti a mladeze na obdobi 2019 — 2027, s Koncepci primarni prevence rizikového chovani déti,
zakl a mladeze KHK na obdobi 2025 — 2028, s Dlouhodobym zdmérem vzdélavani a rozvoje vzdélavaci
soustavy KHK 2024 — 2028.

MSMT sjednotilo zptisob hodnoceni a podobu vykazovéni preventivnich aktivit pomoci on-line Systému
vykaznictvi preventivnich aktivit (SEPA). KHK, stejné jako ostatni kraje v CR, jej vyuZiva ke zjistovani stavu
vyskytu rizikovych faktor( spolupodilejicich se na vzniku rizikového chovani. Skoldm, které nevyuzivaji on-
line dotaznik, bylo umozZnéno poskytnout stejnd data jinym zplsobem.

1. Pocet skol zarazenych do statistiky

Tabulka a graf 1: Pocty skol zafazenych do statistiky podle okresi KHK

Okres Pocet Skol %
Hradec Kralové 78 24,76
Jicin 53 16,83
Nachod 66 20,95
Rychnov nad KnéZznou 52 16,51
Trutnov 66 20,95

Procentudlini zastoupeni $kol dle okrest

B Hradec Kralové
| Jicin
Nachod
Rychnov nad KnéZnou

W Trutnov

Dotaznik nebo SEPA za skolni rok 2024/2025 vyplnilo 315 zakladnich a stfednich skol KHK z 335 skol
viech zfizovateld, tj. 94,03 %.

Srovnani se skolnim rokem 2023/24
Dotaznik nebo SEPA za skolni rok 2023/2024 vyplnilo 287 zakladnich a stfednich kol KHK, tj. 81,53 %.

2. Skola a jeji preventivni program

Preventivni program skoly se stal na podkladé § 7 odst. 3 Vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych zafizenich soucasti Programu poradenskych
sluzeb ve $kole. ,Reditel zdkladni, stfedni a vy$si odborné $koly zabezpecuje poskytovdni poradenskych
sluZeb ve Skole skolnim poradenskym pracovistém, ve kterém plsobi zpravidla vychovny poradce a skolni
metodik prevence, ktefi spolupracuji zejména s tridnimi uciteli, uciteli vychov, pfipadné s dalSimi
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pedagogickymi pracovniky skoly. Poskytovdni poradenskych sluZzeb ve skole mizZe byt zajistovdno i skolnim
psychologem nebo skolnim specidlnim pedagogem.

Skola zpracovdvd a uskutecriuje program poradenskych sluZeb ve $kole, ktery zahrnuje popis a vymezeni
rozsahu cinnosti pedagogickych pracovniki uvedenych ve vété druhé, preventivni program Skoly vcetné
strategie predchdzeni Skolni neuspésnosti, sikané a dalsim projevim rizikového chovani.”

Skoly tedy maji povinnost vypracovavat preventivni program, ktery kontroluje CSI.

Tabulka a graf 2: Na zdkladé ¢éeho je vypracovdn preventivni program skoly?

Hradec - . Rychnov
s Ji€in Nachod ¥ Trutnov | Celkem %
Kralové n. Kn.
Profesniho citu (intuice) 51 29 39 33 35 187 13,87
Diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym
sborem 68 44 46 45 53 256 18,99
Analyzy aktudlni situace skoly 68 46 48 44 60 266 19,73
Sledovani vyskytu rizikového chovani na
Skole v uplynulém Skolnim roce 70 49 48 49 57 273 20,25
Setieni/mapovani klima Skoly
realizovaného v uplynulém Skolnim roce
44 25 27 24 29 149 11,05
Evaluaci  (zhodnoceni)  jednotlivych
realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim
roce 59 32 33 29 48 201 14,91
Jiné 1 2 4 5 4 16 1,19
Tato otdzka umoZriovala vybrat vice odpovédi.
Na zdkladé ceho je vypracovdn preventivni program skoly?
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Profesniho citu Diskuzi s vedenim Analyzy aktudlni Sledovéni vyskytu Setfeni/mapovani Evaluaci Jiné
(intuice) Skoly a ucitelskym  situace Skoly rizikového klima skoly (zhodnoceni)
sborem chovéni na Skole v realizovaného v jednotlivych
uplynulém uplynulém realizovanych
Skolnim roce Skolnim roce aktivit v
uplynulém
Skolnim roce
B Hradec Kralové M Jicin Nachod Rychnov n. Kn. HE Trutnov

Preventivni programy zapojenych skol ve Skolnim roce 2024/25 byly nejcastéji vypracovany na zakladé
sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce, analyzy aktudlni situace Skoly,
diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym sborem.

Srovnani se skolnim rokem 2023/24
Ve Skolnim roce 2023/2024 bylo poradi stejné.
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Tabulka a graf 3: Identifikovali jste pFi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové
faktory vasi skoly?

:;:32 Ji€in Nachod szl:('::?v Trutnov | Celkem %
Nevyplnéno 2 1 3 0 2 8 2,54
Ne 37 30 41 35 39 182 57,78
Ano 39 22 22 17 25 125 39,68

Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi skoly?

Hradec Kralove Jigin Nachod Rychnov n. Kn. Trutnov
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Vice jak polovina skol zahrnutych do statistiky nebrala pfi pfipravé preventivniho programu na Skolni rok
2024/25 v uvahu specifické rizikové faktory své skoly.

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24
Ve Skolnim roce 2023/2024 byla statistika podobna.

Tabulka a graf 4: Stanovuje preventivni program skoly cile, které jsou konkrétni, méritelné, dosaZitelné,
realistické a casové ohranicené?

Hrad us . Rych
r:a\ e‘i Jicin Nachod | Y<""V| Trutnov | Celkem %
Kralové n. Kn.

Nevyplnéno 4 10 6 7 6 33 10,48

Ne 4 3 5 4 7 23 7,30

Castecné 39 31 36 24 33 163 51,75

Ano 31 9 19 17 20 96 30,48

Stanovuje preventivni program Skoly cile, které jsou konkrétni, méfitelné,
dosaiitelné, realistické a casové ohranicené?
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Cile, které jsou konkrétni, méfitelné, dosazitelné, realistické a ¢asové ohrani¢ené si ve svém preventivnim
programu stanovilo 96 skol (30,48 %) a ¢astecné si je stanovilo 163 skol (51,75 %) ze Skol zapojenych
do statistiky.

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24

Cile, které jsou konkrétni, méfitelné, dosazitelné, realistické a ¢asové ohrani¢ené si ve svém preventivnim
programu stanovilo 86 skol (29,97 %) a ¢astecné si je stanovilo 149 $kol (51,92 %) ze Skol zapojenych
do statistiky.

V dotazniku méli navic SMP vypsat, jaké kratkodobé cile si stanovili v preventivnim programu v uplynulém
Skolnim roce. Odpovédi byly ziskany z 87 dotaznik(l. Ne vSechny odpovédi zahrnovaly cile, které by byly
konkrétni, méfitelné, dosazitelné, realistické a ¢asové ohranicené.

Stanovené kratkodobé cile - priklady: zavést pravidelné tfidnické hodiny, realizovat preventivni programy
na téma Sikana a kybersSikana, snizit pocet hodin skrytého zaskolactvi, snizit zavislosti ¢i konzumace
rizikovych potravin (energetické napoje, nikotinové sacky,..), zajistit Skoleni pedagogického sboru na téma
rozpoznani rizikového chovani, zvysit informovanost rodicd o moZnostech odborné pomoci — rozeslat
informacni materialy a uspofadat besedu, mapovat klima tfidy, vést prabézné denik sSkolniho metodika
prevence, pokracovat ve vyuzivani zavedené schranky davéry, udriet a rozsifit nabidku volnocasovych
aktivit, zaméfit se na tfidni pravidla a jejich dodrZovani, provadét ndcvik socidlnich a komunikacnich
dovednosti pro zvladani a prevenci socialné rizikového chovani, zprostfedkovat preventivni program na
téma bezpecné v online prostredi, détstvi bez nasili, aj.

3. Skolni metodik prevence (SMP)

Skolni metodik prevence je ucitel dané 3koly, ktery se stal zaroveri poradenskym pracovnikem. SMP
na dané Skole je soucasti poradenského tymu Skolniho poradenského pracovisté.

Standardni ¢innosti SMP jsou uvedeny v Piiloze 3 Vyhlasky €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zafizenich.

Tabulka a graf 5: Kolik let celkem Vy osobné vykondvdte funkci skolniho metodika prevence?

:;iig Ji€in Nachod R:(::r:(r:‘c.)v Trutnov | Celkem %
0-1rok 11 6 6 11 43 13,52
2 - 3 roky 16 7 9 9 14 55 17,30
4-5let 10 8 13 6 44 13,84
6-7let 5 7 4 27 8,49
8-9let 6 8 32 10,0
10 let a vice 25 21 26 19 26 117 36,79

Nékteré skoly mohou mit vice skolnich metodik( prevence a tedy pokryt i vice odpoveédi.
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Kolik let celkem Vy osobné vykondvdte funkci $kolniho metodika prevence?
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Z 318 SMP pusobicich ve sledovanych $kolach (315) bylo ve $kolnim roce 2024/25 na pozici SMP 117
(36,79 %) zkusenych SMP, ktefi tuto funkci vykondvali 10 let a vice. Zacinajicich SMP bylo 43 (13,52 %).

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24

Z 288 SMP pusobicich ve sledovanych $kolach (287) bylo ve $kolnim roce 2023/24 na pozici SMP 106
(36,81 %) zkusenych SMP, ktefi tuto funkci vykondvali 10 let a vice. Zacinajicich SMP bylo 38 (13,19 %).

Tabulka a graf 6: Zastdvd SMP ve vasi skole také néjaké dalsi funkce?

:;:32 Ji€in Nachod R\rf‘(.:l':(r:‘c.)v Trutnov | Celkem %
Ne 10 4 14 9 6 43 9,71
Ano, tfidni ucitel/ka 54 31 39 35 44 203 45,82
Ano, vychovny poradce/kyné 21 9 3 5 9 47 10,61
Ano, zastupce/kyné reditele/ky skoly 13 10 10 50 11,29
Ano, feditel/ka skoly 13 10 10 7 12 52 11,74
Jiné 14 5 10 8 11 48 10,84

Tato otdzka umoZriovala vybrat vice odpovédi.

Nékteré Skoly mohou mit vice skolnich metodik(i prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.
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Zastdvdte Vy osobné na vasi $kole, mimo §kolniho metodika prevence, také dalsi

funkce?
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W Hradec Kralové  m Jicin Nachod Rychnov n. Kn. m Trutnov

Na tuto otdzku bylo zaznamendno 443 odpovédi. 203 (45,82 %) SMP zastdvalo jesté funkci t¥idniho ucitele,
47 (10,61 %) SMP funkci vychovného poradce a 52 (11,74 %) pozici feditele $koly. Jen 43 (9,71 %) SMP
nemélo dalsi funkci.

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24

Na tuto otdzku bylo zaznamendno 410 odpovédi. 188 (45,85 %) SMP zastdvalo jesté funkci t¥idniho ucitele,
53 (12,93 %) SMP funkci vychovného poradce a 53 (12,93 %) pozici feditele $koly. Jen 36 (8,78 %) SMP
nemélo dalsi funkci.

Tabulka a graf 7: Mdte ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych éinnosti pro SMP
podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?

Hrladec: Jicin Nachod Rychnov Trutnov | Celkem %
Kralové n. Kn.
Ne 26 19 32 24 29 130 39,63
Ne, ale aktudlné ho studuji 5 6 7 3 8 29 8,84
Ano 53 30 30 27 29 169 51,52

Nékteré Skoly mohou mit vice Skolnich metodik( prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Mydte ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych éinnosti pro §kolni
metodiky prevence podle §9 vyhldsky é. 317/2005 5b.?

60
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Hradec Kralové Jiin Nachod Rychnov n. Kn. Trutnov
m Nevyplnéno mNe Ne, ale aktudlné ho studuji Ano

Studium k vykonu specializovanych &innosti pro SMP podle § 9 vyhlagky €. 317/2005 Sb. ,je v délce trvdni
nejméné 250 vyucovacich hodin a ukoncuje se obhajobou zdvérecné pisemné prdce a zdvérecnou zkouskou
pred komisi. Po jejim uspésném sloZeni ziskavd absolvent osvédceni.”
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Z 328 odpovédi byla vice neZ polovina téch SMP, ktefi méli ukon&ené studium k vykonu specializovanych
¢innosti pro SMP podle § 9 vyhlagky €. 317/2005 Sb. (169 SMP; 51,52 %). Studovalo 29 pedagogt (8,84 %).
V zapojenych kolach ptisobilo 130 (39,63 %) nevystudovanych SMP.

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24

Z 302 odpovédi byla vice neZ polovina téch SMP, ktefi méli ukon&ené studium k vykonu specializovanych
¢innosti pro SMP podle § 9 vyhlasky €. 317/2005 Sb. (156 SMP; 51,66 %). Studovalo 20 pedagogt (6,62 %).
V zapojenych kolach plisobilo 126 (41,72 %) nevystudovanych SMP.

Tabulka a graf 8: Poskytuje Vam skola za vykon funkce skolniho metodika prevence néjaké financni
ohodnoceni?

Hr:a\dec: Ji€in Nachod Rychnov Trutnov | Celkem %
Kralové n. Kn.
Ne 9 10 11 4 13 47 14,37
Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku
prace ve vysi 1 000 - 2 000 K¢ mésicné 61 36 48 43 45 233 71,25
Ano, jinou formou 15 9 9 5 9 47 14,37

Nékteré Skoly mohou mit vice skolnich metodiki prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Poskytuje Vam $kola za vykon funkce $kolniho metodika prevence néjaké finanéni
ohodnoceni?

Hradec Kralové licin Nachod Rychnov n. Kn. Trutnov

W Nevyplnéno
Ne
Ano, formou priplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 - 2 000 K¢ mésicné

Ano, jinou formou

Metodicky vyklad k odménovani pedagogickych pracovnikd a ostatnich zaméstnanct skol a Skolskych
zafizeni a jejich zarazovani do platovych tfid podle katalogu praci (C.j.: MSMT- 29019/2023-1)

LSpecializacni priplatek pedagogického pracovnika — § 133 ZP a § 9 vyhldsky ¢. 317/2005 Sb., tj.
za vykondvadni specializovanych cCinnosti, k jejichZ vykonu jsou nezbytné dalsi kvalifikacni predpoklady
(kvalifikacni predpoklady pro vykondvdni téchto cinnosti a jejich taxativni vycet stanovi § 9 vyhldsky
¢. 317/2005 Sb.). Pokud je specializovand cinnost vyZadujici dalsi kvalifikacni prfedpoklady z nezbytnosti
vykondvdna v souladu s § 22 odst. 10 zdkona ¢. 563/2004 Sb. pedagogickym pracovnikem, ktery nesplriuje
predpoklad odborné kvalifikace pro vykon této cinnosti, ndleZi pedagogickému pracovnikovi i za takové
situace specializacni pfiplatek podle § 133 ZP. Plati, Ze zdkonik prdce podmifiuje vznik prdva
na specializacéni priplatek pedagogického prac. jen vykonem pfislusnych praci. | zde pak ale plati, Ze reditel
skoly odpovidd za odbornou a pedagogickou uroven poskytovaného vzdéldvani a skolskych sluzeb, kde
ndsledné vykon specializované ¢innosti bez splriovani dalsich kvalifikacnich predpokladi je v rozporu s § 29
odst. 4 pism. b) z. o ped. prac., jenZ Ize umoznit pouze vyjimecné na zdkladé vyjimky uvedené v § 22 odst.
10 zdkona, tedy na nezbytnou dobu a v nezbytném rozsahu. Je proto nutné, aby reditel Skoly za takovych
okolnosti aktivné a neprodlené usiloval o zajisténi vykonu specializované cinnosti plné kvalifikovanym
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pedagogickym pracovnikem, napr. stanovenim potfebného studia vhodnému pedagogickému
pracovnikovi v planu dalsiho vzdéldvani podle § 24 odst. 3 cit. zdkona.”

Z 327 SMP, kteti odpovédéli na otazku, bylo 280 (85,63 %) SMP za vykon funkce SMP ohodnoceno —z toho
233 (71,25 %) formou priplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 — 2 000 K¢ mési¢né, 47 (14,37 %) jinou
formou. Zddné ohodnoceni nedostéavalo 47 (14,37 %) SMP.

Srovnani se skolnim rokem 2023/2024

Z 302 SMP, ktefi odpovédéli na otazku, bylo 254 (84,11 %) SMP za vykon funkce SMP ohodnoceno —z toho
197 (65,23 %) formou priplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 — 2 000 K¢ mésicné, 57 (18,87 %) jinou
formou. Zddné ohodnoceni nedostévalo 48 (15,89 %) SMP.

Tabulka a graf 9: Vénujete se v roli skolniho metodika prevence ndsledujicim ¢innostem? Pokud ano,
zkuste odhadnout, kolik hodin prdce primérné za kalenddaini mésic Vam dané ¢innosti zaberou.

Hradec Jigin Nachod Rychnov

2 Trutnov | Primér %
Kralové n. Kn.

Koordinace tvorby preventivniho
programu skoly a jeho evaluace 3,48 2,97 2,52 2,62 2,65 2,85 10,58

Osobni participace na realizaci
preventivnich aktivit Skoly (podileni se na
pfimé praci se Zaky pfi preventivnich

aktivitach) 4,6 4,93 4,01 3,54 3,06 4,03 14,95

Metodické vedeni pedagogickych
pracovnik( Skoly v oblasti prevence

rizikového chovani 3,59 3,51 2,07 1,55 1,91 2,53 9,39

Individudlni prace s zaky (vCetné prace s
malymi skupinami zak() s potenciadlem k
rozvoji rizikového chovani
5,46 3,80 4,12 4,18 3,18 4,15 15,40

Zajistovani spoluprace skoly s organy
statni spravy a samospravy, policii,
organy socialné-prdvni ochrany déti,
nestatnimi organizacemi plsobicimi v

oblasti prevence atd. 2.4 1,72 | 2,15 1,23 1,97 1,9 7,05

Vedeni pisemnych zaznamU vseho druhu
5,18 2,56 3,52 2,98 3,13 3,48 12,91

Komunikace se zakonnymi zastupci
(rodici) 3,69 2,67 2,94 2,72 3,21 3,05 11,32

U¢ast na pracovnich seminafich kraje,
obce, PPP atd., setkavani se za ucelem
metodického vedeni ze strany

pedagogicko-psychologické poradny 252 1,99 1,36 15 1,67 1,81 6,72

Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni
prevence rizikového chovani 4,19 2,76 3,11 2,26 3,43 3,15 11,69

Nékteré skoly mohou mit vice sSkolnich metodik( prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.
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Vénujete se v roli SMP ndsledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste odhadnout, kolik hodin
prdce primérné za kalenddini mésic vam dané innosti zaberou.
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Cinnostem spojenym s vykonem funkce SMP vénovali SMP priimérné 26,95 hodin mési¢né, coz primérné
¢ini 6,74 hodin tydné, pocitdme-li 4 tydny v mésici. Nejvice ¢asu jim zabrala individualni prace s zaky
(véetné prace s malymi skupinami zakl) s potencidlem k rozvoji rizikového chovani, osobni participace na
realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na primé praci se zaky pfi preventivnich aktivitach), vedeni
pisemnych zaznamU vSeho druhu a vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani.

Srovnani se $kolnim rokem 2023/24

Cinnostem spojenym s vykonem funkce SMP vénovali SMP priimérné 27,68 hodin mési¢né, co? primérné
¢ini 6,92 hodin tydné, pocitame-li 4 tydny v mésici. Nejvice ¢asu jim zabrala individualni prace s zaky
(v€etné prace s malymi skupinami zak() s potencidlem k rozvoji rizikového chovani, osobni participace na
realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se Zaky pti preventivnich aktivitach), vedeni
pisemnych zdznamU vSeho druhu a komunikace se zakonnymi zastupci.

Na otazku, co by SMP aktualné nejvice potfebovali ke zvydeni kvality své prace pti vykonavani funkce SMP,
odpovidali shodné ve viech okresech KHK: snizeni miry pfimé pedagogické €innosti pro SMP a vice ¢asu
na vykonavani funkce SMP. Dale SMP uvadéli: snizeni administrativy, $kolniho psychologa ve $kole, sdileni
s jinymi SMP, pravidelné supervize, dostupnost kvalitnich preventivnich program(i - moznost pfizpdsobit
preventivni programy specifickym potfebam Skoly a mit dostate¢né zdroje (Cas, finance) pro jejich
realizaci, nekumulovat funkce, odbornou a pravni podporu pfi rozhodovani v komplikovanych pfipadech,
vétsi prostor pro spoluprdci s jednotlivymi tfidnimi uciteli, vice finanénich prostfedkud na prevenci.
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Tabulka a graf 10: Absolvoval/a jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdéldavaci kurzy,
semindre, konference ci vycviky k tématu primdrni prevence rizikového chovdni (kromé specializacniho

studia)?
Hr’a der: Ji€in Nachod Rychnov Trutnov | Celkem %
Kralové n. Kn.
Nevyplnéno 0 0 0 0 2 2 0,62
Ne 18 13 15 17 16 79 24,31
Ano, v celkovém rozsahu do 16 hodin 37 29 31 23 31 151 46,46
Ano, v celkovém rozsahu od 17 do 40
hodin 19 10 19 7 10 65 20,00
Ano, v celkovém rozsahu vice nez 41
hodin 10 2 3 6 7 28 8,62

Nékteré skoly mohou mit vice Skolnich metodik( prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.

Absolvoval/a jste v poslednich tFech letech néjaké akreditované vzdéldvaci kurzy,
semindre, konference &ivycviky k tématu primdrni prevence rizikového chovdni
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Na otazku odpovédélo 325 SMP. Z nich se v poslednich tfech letech vzdélavalo celkem 244 (75,08 %) SMP.

Srovnani se $kolnim rokem 2023/24

Na otazku odpovédélo 298 SMP. Z nich se v poslednich tfech letech vzdélavalo celkem 221 (74,16 %) SMP.

Tabulka a graf 11: Mdte jako skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?

::a,aI:‘eIZ Ji€in Nachod szr:(r:‘c.)v Trutnov | Celkem %

Nevyplnéno 0 0 0 0 0 0 0,00
Ne a nemdam o ni zdjem 27 23 27 19 28 124 37,69
Ne, ale mam o ni zdjem 44 16 32 17 32 141 42,86
Ano, odbornou supervizi mam 1- 2x rocné 10 8 7 9 7 41 12,46
Ano, odbornou supervizi mam 3- 4x rocné 1 2 0 5 0 8 2,43
Ano, odbornou supervizi mam vice nez 4x

rocné 3 4 3 4 1 15 4,56

Nékteré skoly mohou mit vice sSkolnich metodik( prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.
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Mate jako $kolni metodik prevence externi odbornou supervizi?

50
45
40
35
30
25
20
15
10 I
: i
Nevyplnéno Ne a nemam o Ne, ale mam o 0, Ano, Ano,
ni zajem ni zajem od bornou odbornou odbornou

supervizi mamsupervizi mamsupervizi mam
1-2x rocné 3-4x rocné vice nei 4x
roné

m Hradec Kralove mJicin Nachod Rychnov n. Kn. mTrutnov

Z 329 odpovédi mélo externi odbornou supervizi 64 SMP (19,45 %). 265 SMP (80,55 %) externi odbornou
supervizi neabsolvovalo, z toho o ni mélo zajem 141 (42,86 %) SMP.

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24
Z 302 odpovédi mélo externi odbornou supervizi 47 SMP (15,56 %). 254 SMP (84,11 %) externi odbornou
supervizi neabsolvovalo, z toho o ni mélo zajem 132 (43,71 %) SMP.

Tabulka a graf 12: Ve kterych oblastech primdrni prevence rizikového chovdni byste mél/a zdjem
se aktudlné vzdéldavat?

::a,aI:sZ Ji€in Nachod R:':T(r:,v Trutnov | Celkem %

Prevence Sikany a projev( agrese 48 33 43 30 37 191 14,46
Prevence kybersikany 51 24 36 21 27 159 12,04
Prevence zaskolactvi 24 15 13 12 19 83 6,28
Prevence rizikovych sporta 4 0 3 5 6 18 1,36
Prevence rizikového chovdni v dopravé 2 1 7 4 6 20 1,51
Prevence rasismu a xenofobie 11 5 10 6 8 40 3,03
:;i\;ér;cnilfvﬁcsr:)zirgrzekt a extrémistickych 5 , 5 3 6 2 1,59
Prevence rizikového sexualniho chovani 15 10 16 11 11 63 4,77
Prevence uZivani tabaku 11 9 18 12 17 67 5,07
Prevence uZivani alkoholu 8 7 15 10 13 53 4,01
Prevence uZivani dalSich navykovych latek 30 18 24 16 22 110 8,33
Prevence zavislostniho chovani pro

nelatkové zavislosti (hazard, pocitatové 30 28 21 21 116 8,78
hry apod.) 16

Prevence poruch pfijmu potravy 32 14 15 15 18 94 7,12
Prevence kriminalniho chovani 17 2 14 9 17 59 4,47
Jiné (prosim, vypiste) 2 3 1 4 0 10 0,76
Preve-nce’ du§evn|'clh oﬂnemocnénl’a 62 50 31 44 217 16,43
psychickych problémd 30

Nékteré skoly mohou mit vice Skolnich metodik( prevence a tedy pokryt i vice odpovédi.
Tato otdzka umoZriuje vybrat vice odpovédi.

13/52



Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zdajem se
aktualné vzdélavat?
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SMP méli nejvice zdjem vzdélavat se v oblasti prevence dudevnich onemocnéni a psychickych problémd
(217; 16,43 %), prevence Sikany a projevl agrese (191; 14,46 %), prevence kybersikany (159; 12,04 %),
prevence zavislostniho chovani pro neldtkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) (116; 8,78 %),
prevence uZivani dalSich navykovych latek (110; 8,33 %).

Srovnani se $kolnim rokem 2023/24

SMP méli nejvice zdjem vzdélavat se v oblasti prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problémd,
prevence Sikany a projevu agrese, prevence kybersSikany, prevence zavislostniho chovani pro nelatkové
zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.), prevence poruch pfijmu potravy.

Tabulka a graf 13: Jaci dalsi specialisté, mimo skolniho metodika prevence, plisobi pfimo na vasi skole?

::a,alziz Ji€in Nachod Rr.:t:(r:‘c')v Trutnov | Celkem %
Vychovny poradce 73 48 53 46 63 283 29,12
Skolni psycholog 24 11 24 5 18 82 8,44
Skolni specialni pedagog 43 25 40 27 35 170 17,49
Asistent pedagoga 59 42 51 40 54 246 25,31
Socialni pedagog 8 9 7 7 6 37 3,81
Jiny specialista 6 2 5 4 7 24 2,47
Zadny 0 0 1 129 0 130 13,37

Tato otdzka umoZriovala vybrat vice odpovédi.
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Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, plsobi pfimo na vasi skole:
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Ve 8kolnim roce 2024/2025 v 315 zapojenych $kolach kromé SMP byly nejvice obsazeny pozice vychovny
poradce (283; 29,12 %), asistent pedagoga (246; 29,31 %) a Skolni specidlni pedagog (170; 17,49 %).
Na pozici Skolniho psychologa pracovalo 82 (8,44 %) pedagogu. V kategorii jiny specialista Skoly uvadély:
kariérovy poradce, pedagog volného ¢asu, skolni asistent, logoped, fyzioterapeut.

Srovnani se $kolnim rokem 2023/24

Ve $kolnim roce 2023/2024 v 287 zapojenych $kolach kromé SMP byly nejvice obsazeny pozice vychovny
poradce (257; 34,73 %), asistent pedagoga (219; 29,59 %) a skolni specialni pedagog (146; 19,73 %).
Na pozici skolniho psychologa pracovalo 78 (10,54 %) pedagogt. V kategorii jiny specialista Skoly uvadély:
kariérovy poradce, Skolni asistent.

4. Tridnické hodiny

Tabulka 14 a graf: Kolik vyucovacich hodin je za mésic vénovdno tridnickym hodindm v jedné tridé
(priimérné za celou skolu)?

:;‘:3‘; Jicin Nachod R:,:I:(TV Trutnov | Celkem %
0/ Nevyplnéno 9 5 8 8 10 40 12,70
1 18 15 11 5 15 64 20,32
2 16 13 22 11 25 87 27,62
3 7 3 7 2 4 23 7,30
4+ 28 17 18 26 12 101 32,06
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Kolik vyuéovacich hodin je za mésic vénovdno tridnickym hodinam v jedné tridé
(primérné za celou $kolu)?
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Tridnické hodiny nejsou legislativné ukotveny, presto byly ve vétsiné zapojenych skol KHK ve Skolnim roce
2024/2025 realizovany. Ve 315 zapojenych skolach tfidnickym hodindm vénovali tfidni ucitelé nejvice
4 a vice hodin za mésic (101; 32,06 %) nebo 2 hodiny mési¢né (87; 27,62 %).

Srovnani se $kolnim rokem 2023/24
Ve 287 zapojenych Skolach tfidnickym hodindm vénovali tfidni ucitelé nejvice 4 a vice hodin za mésic (87;
30,31 %) nebo 2 hodiny mésicné (72; 25,09 %).

Z uvedeného lze vyvodit, Ze si Skoly uvédomuiji dileZitost realizace ttfidnickych hodin.

Tabulka a graf 15: Jaka témata pievazuji pri tfidnickych hodindch na vasi skole?

Hradec Jigin Néchod Rychnov

. Trutnov | Celkem %
Kralové n. Kn.

Redeni provoznich zaleZitosti (kontrola
omluvenek, sdélovani informaci ze

strany Skoly) 29 24 32 21 31 137 16,91

Prace se vztahy ve tfidé (oteviena
diskuse o vztazich, feseni problém( mezi

zaky) 69 48 62 43 60 282 34,81

Prace s pravidly a feseni probléma tridy
(otevirani témat duleZitych pro tridu,
vyjasniovani pravidel chovani, péce o
individualni spokojenost Zaka) 67 47 56 40 53 263 32,47

Cileny rozvoj dovednosti Zakl (techniky
na trénink komunikace, spoluprace,

seberegulace apod.) 33 17 25 23 26 124 15,31

Spolec¢na tvorba projektl mimo vyuku
(pFiprava rlGznych vystoupeni tridy,
planovani spole¢nych ¢innosti mimo

$kolu, vyzdoba tridy/skoly) 32 19 26 14 28 119 14,69
Aktivity a programy specifické prevence

pro rlizné typy rizikového chovani 36 11 15 16 24 102 12,59
Jiné 0 0 1 4 222 227 28,02
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Jaka témata prevaZuji pfi tfidnickych hodindch ve vasi $kole?
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Pti tfidnickych hodindch se v zapojenych Skolach nejvice tridni ucitelé vénovali praci se vztahy ve tridé,

praci s pravidly a feSeni problém ttidy a feSeni

provoznich zaleZitosti.

Tridni ucitelé se pfi tfidnickych hodinach nejméné vénovali aktivitdm a programm specifické prevence

pro rizné typy rizikového chovani.

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24
Ve Skolnim roce 2023/24 bylo poradi stejné.

5. Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich aktivitach

a programech

Tabulka a graf 16: Uroveri programu

:;:32 Ji€in Nachod R\r/::l:(r:‘c.)v Trutnov | Celkem %
Nevyplnéno 24 5 6 7 11 53 3,91
VSeobecna prevence 371 129 208 166 266 1140 84,01
Selektivni prevence 41 17 17 20 37 132 9,73
Indikovand prevence 9 2 8 8 5 32 2,36
Kazdd skola mohla vyplnit vice program( a tedy pokryt i vice odpovédi.
Specifickd prevence realizovand v samostatnych preventivnich aktvitdch a
programech.
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Specificka primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky na predchdzeni
a omezovdni vyskytu jednotlivych forem rizikového chovdni Zdkd. Jednd se o:

a) vseobecnou prevenci, kterd je zamérena na Sirsi populaci, aniZ by byl drive zjiStovdn rozsah problému
nebo rizika,

b) selektivni prevenci, kterd je zamérena na Zdky, u nichZ Ize pfedpoklddat zvyseny vyskyt rizikového
chovdni,

¢) indikovanou prevenci, kterd je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichZ byl zaznamendn vyssi vyskyt
rizikovych faktort v oblasti chovadni, problematickych vztahi v rodiné, ve skole nebo s vrstevniky.
Nespecificka primdrni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a osvojovdni pozitivniho
socidlniho chovadni prostfednictvim smysluplného vyuZivani a organizace volného ¢asu, napfiklad zdjmové,
sportovni a volnocasové aktivity ajiné programy, které vedou k dodrzovdni urcitych spolecenskych
pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe asvé jedndni. Tento typ prevence
je vyznamny v kontextu aplikace riznych efektivnich a vyhodnotitelnych specifickych programd.

Zdroj: Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovdni u déti a mlddeze (Dokument MSMT
¢.j.: 21291/2010-28)

V 315 zapojenych skolach bylo zrealizovdno 1304 preventivnich programu (vSeobecnd prevence — 1140;
selektivni prevence — 132; indikovana prevence — 32).

Srovnani se $kolnim rokem 2023/2024
V 287 zapojenych Skolach bylo zrealizovano 1107 preventivnich programUl (vSeobecna prevence — 966;
selektivni prevence — 118; indikovana prevence — 23).

Hlavnimi poskytovateli preventivnich program@ byli ve $kolnimroce 2024/2025: Policie CR,
Méstska/obecni policie, Narodni iniciativa pro Zivot, o. p. s., Semiramis o. s., PROSTOR PRO, o. p. s.,

Kfestanskd akademie mladych, z. s., Hasi¢sky zachranny sbor CR, ACET CR z. s.

Tabulka a graf 17: Jaké jsou v programech hlavni formy prdce?

Hradec Rychnov

Kralové Jicin Nachod | n.Kn. | Trutnov | Celkem %
Pfedndska, prezentace informaci 287 89 152 118 180 826 23,52
Navstévy vystavy Ci predstaveni, exkurze 42 19 29 12 54 156 4,44
Interaktivni skupinova diskuze 269 79 143 98 173 762 21,70
ZaZitkovy program 208 63 124 91 184 670 19,08
Nacvik a trénink dovednosti 260 76 118 106 26 586 16,69
Zapojeni vrstevnikd podobného véku
(tzv. peer prvek) 102 27 19 35 87 270 7,69
Individuadlni prace s ditétem, rozhovor ¢i
edukace 70 34 32 27 43 206 5,87
Jind 3 5 1 3 3 15 0,43
Online setkani 5 1 6 3 6 21 0,60

Tato otdzka umoZriovala vybrat vice odpovédi.
Kazda skola mohla vyplnit vice programi a tedy pokryt i vice odpovédi.
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Jaké jsou v programech hlavni formy prace?
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Zaznamendno bylo 3512 odpovédi. Nejcastéjsimi formami prace pfi preventivnich programech
v zapojenych skolach byly pfedndasky, prezentace informaci (826; 23,52 %), interaktivni skupinova diskuze
(762; 21,70 %), zazitkovy program (670; 19,08 %) a ndacvik a trénink dovednosti (586; 16,69 %).

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24

Zaznamendno bylo 3258 odpovédi. NejcastéjSimi formami prace pfi preventivnich programech
v zapojenych skolach byly pfedndsky, prezentace informaci (715; 21,95 %), interaktivni skupinova diskuze
(674; 20,69 %), nacvik a trénink dovednosti (652; 20,01 %) a zazitkové programy (638; 19,58 %).

Tabulka a graf 18: Jak byla Vase skola celkové s programy spokojena?

Hradec Rychnov

Kralové | Ji¢éin |Nachod| n.Kn. | Trutnov | Celkem %
Nevyplnéno 72 31 47 27 48 225 17,01
Velmi nespokojena 4 14 4 4 10 36 2,72
SpiSe nespokojena 6 0 2 1 6 15 1,13
Ani nespokojena ani spokojena 12 6 7 5 2 32 2,42
Spokojena 82 25 46 41 57 251 18,97
Velmi spokojena 264 71 119 117 193 764 57,75

KaZdd skola miZe vyplnit vice programt a tedy i pokryt vice odpovédi.
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Jak byla Vase skola celkové s programy spokojena?
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Velmi spokojeno nebo spokojeno s preventivnimi programy bylo v 1015 pfipadech (76,72 %) z celkovych
1323 odpovédi. Velmi nespokojeno nebo spiSe nespokojeno bylo v 51 pfipadech (3,85 %). 225 (17,01 %)

SMP na otazku neodpovédélo.

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24

Velmi spokojeno nebo spokojeno s preventivnimi programy bylo v 933 pfipadech (80,50 %) z celkovych
1159 odpovédi. Velmi nespokojeno nebo spiSe nespokojeno bylo v 20 ptipadech (1,73 %). 175 (15,10 %)

SMP na otazku neodpovédélo.

Tabulka a graf 18: Zaskrtnéte typy rizikového chovadni, na které byly programy zaméreny.

Hradec Rychnov
Kralové | Jicin Nachod | n.Kn. | Trutnov | Celkem %

Prevence Sikany a projevl agrese 214 83 109 95 172 673 13,79
Prevence kybersikany 153 62 80 64 98 457 9,36
Prevence zaskolactvi 93 377 22 33 74 599 12,27
Prevence rizikovych sportli 61 31 31 17 54 194 3,97
Prevence rizikového chovani v dopravé 92 42 67 34 63 298 6,11
Prevence rasismu a xenofobie 85 34 33 33 48 233 4,77
Prevence plsobeni sekt a extrémistickych

nabozenskych smérd 20 7 8 12 32 79 1,62
Prevence rizikového sexualniho chovani 85 29 41 30 41 226 4,63
Prevence uzivani tabaku 64 41 54 43 62 264 5,41
Prevence uZivani alkoholu 74 40 55 47 63 279 5,72
Prevence uzivani dalSich ndvykovych latek 79 40 61 57 64 301 6,17
Prevence zavislostniho chovani pro

nelatkové zavislosti 89 52 44 45 62 292 5,98
Prevence poruch pfijmu potravy 46 24 22 17 40 149 3,05
Prevence kriminalniho chovani 145 55 74 48 61 383 7,85
Prevence dusevnich onemocnéni a

psychickych problému 169 59 70 47 109 454 9,30

Tato otdzka umoZriovala vybrat vice odpovédi.
KaZdd skola mohla vyplnit vice programd, a tedy pokryt i vice odpoveédi.
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Zaskrtnéte typy rizikoveho chovani, na které byly programy zaméreny.
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Realizované preventivni programy ve Skolnim roce 2024/2025 (4881) byly nejvice zaméreny na prevenci
Sikany a projevl agrese (673; 13,79 %), prevenci zaskolactvi (599; 12,27 %), prevenci kybersSikany (457;
9,36 %), prevenci dusevnich onemocnéni a psychickych problém0 (454, 9,30 %) a prevenci kriminalniho
chovani (383; 7,85 %).

Srovnani se $kolnim rokem 2023/24

Realizované preventivni programy ve Skolnim roce 2023/2024 (3882) byly nejvice zaméreny na prevenci
Sikany a projev( agrese (562; 14,48 %), prevenci kyberSikany (387; 9,97 %), prevenci duSevnich
onemocnéni a psychickych problém (354, 9,12 %) a prevenci kriminalniho chovani (311; 8,01 %).

6. Vyskyt rizikového chovani

Do nasledujici tabulek uvadéli SMP ke kazdému jevu pocet zak(i/student( $koly, u nichZ se dany problém
objevil v pribéhu $kolniho roku 2024/25. V pfipadé prvnich péti polozek uvadéli SMP pocty pripadd, které
zaznamenali (nikoliv pocet zZakl jako u ostatnich jevll) a pokud dochazelo k opakovanému vyskytu,
nescitali jednotlivé incidenty, ale shrnuli cely jev jako jednu (byt opakujici se) udalost.

Vysvétleni pojmu.

Sikana

Sikana je agresivni chovdni ze strany Zdka/( vici Zdkovi nebo skupiné 2k & uciteli, které se v case opakuje
(nikoli nutné) aje zaloZeno na védomé, zamérné, umysiné a obvykle skryté snaze ubliZit fyzicky,
emociondlIné, socidlné a/nebo v pfipadé Sikany ucitele také profesiondiné. Sikana je ddle charakteristickd
nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepfijemnosti utoku pro obét a samoucelnosti agrese.

Prvni stadium Sikanovadni: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, prevazné psychické formy ndsili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobre. Je neobliben a neni
uzndvdn. Ostatni ho vice ¢ méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho, sprfdadaji proti nému intriky,
délaji na jeho ucet ,,drobné” legrdcky apod. Tato situace je jiZ zdrode¢nou podobou Sikanovdni a obsahuje
riziko dalsiho negativniho vyvoje.

Zdroj: Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mlddeZe a télovychovy k prevenci a feseni sikany ve skoldch
a skolskych zafizenich, ¢.j. MSMT-21149/2016.
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Spatné vztahy mezi zaky

Za Sikanovdni se nepovaZuje skddleni a jednordzové akce. Napriklad, kdyZ se poperou dva priblizné stejné
silni Zdci, nejde o Sikanovadni, protoZe tu chybi nepomeér sil, kdy obét se neumi nebo z riiznych pri¢in nemuze

brdnit

Zdroj: Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mlddeZe a télovychovy k prevenci a feseni sikany ve skoldch
a skolskych zarizenich, ¢.j. MSMT-21149/2016.

Hradec

Rychnov

s Ji¢in Nachod Trutnov | Celkem
Kralové n. Kn. %

Spatné vztahy mezi zaky (pocet pripadd,
nikoliv pocet Zdk) 824 1072 565 491 579 3531 26,06
Vylouceni urcitych jedinct z kolektivu,
ostrakizace* (pocet pfipadd, nikoliv pocet
Zaka) 163 144 141 92 120 660 4,87
Pripady opakovaného zamérného
psychického i fyzického ublizovani (pocet
pripadd, nikoliv pocet Zdku) 196 272 169 173 123 933 | 6,89
Ptipady vyuZiti elektronickych prostredk
(napf. mobilni telefon, socialni sité)
k opakovanému zamérnému psychickému
ublizovani (pocet pfipadd, nikoliv pocet
Zaka) 158 149 119 63 106 595 4,39
Projevy rasismu a xenofobie (pocet
pripadd, nikoliv pocet Zdaki) 60 56 39 28 37 220 1,62
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky Skoly
(vyskyt u poctu Zdkii) 167 92 129 105 119 612 4,52
Zaskolactvi (vyskyt u poctu Zdku) 233 111 286 98 125 853 6,30
Podezfeni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi
s védomim rodic) (vyskyt u poctu Zdk)

218 133 214 93 156 814 6,01
Rizikové chovani ve sportu, rizikové
pohybové aktivity, extrémni sporty atd.
(vyskyt u poctu Zdkd) 48 18 19 24 18 127 | 0,94
Rizikové chovani v dopravé (vyskyt u poctu
Zdka) 69 16 12 14 32 143 1,06
Rizikové sexudini chovani a nevhodné
projevy sexuality (vyskyt u poctu Zdaki) 49 33 38 31 39 190 1,40
Poruchy pfijmu potravy (vyskyt u poctu
Zaka) 76 35 51 20 44 226 1,67
Sebeposkozovani a autoagrese (vyskyt u
poctu Zaka) 150 82 84 63 97 476 3,51
Kriminalni chovani - pfestupky, provinéni,
trestné Ciny (vyskyt u poctu Zaka) 89 28 94 23 54 288 2,13
Zanedbavani, zneuZivani i tyrani ditéte
(vyskyt u poctu Zaku) 51 28 28 15 39 161 1,19
UZivani* tabaku (vyskyt u poctu Zaku) 1294 300 257 295 255 2401 17,72
Uzivani* alkoholu (vyskyt u poctu Zaki) 140 124 15 114 33 426 3,14
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Hr’a de(i Ji¢éin | Nachod Rychnov Trutnov | Celkem

Kralové n. Kn. %
Uzivani* konopnych latek  (napf.
marihuana, hasis) (vyskyt u poctu Zdki) 75 21 12 58 20 186 1,37
Uzivani* dalSich navykovych latek (napf.
extaze, pervitin atd.) (vyskyt u poctu Zdka)

34 11 16 8 7 76 0,56

Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti
(hazard, pocitacové hry apod.) (vyskyt u
poctu Zaku) 133 148 78 103 170 632 4,66

*Pod termin ,uzivani“ zahrujeme uZziti opakované i jednorazoveé, experimentovani s latkou atd.

Vyskyt rizikového chovdni podle okresd - viechny typy skol
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Ve Skolnim roce 2024/2025 vyplnilo SEPA nebo dotaznik 315 zakladnich a stfednich Skol. Nejvice skoly
fesily Spatné vztahy mezi zaky (3531 pfipad(, nikoliv pocet Zak(; 26,06 %), uZivani tabdku (2401 zak{;
17,72 %), pripady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani (933 ptipadu, nikoliv pocet
zaku; 6,89 %), zaskolactvi (853 zakd; 6,30 %), podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim
rodicd) (814 zakl; 6,01 %), vylouceni urcitych jedincl z kolektivu, ostrakizace (660 pripadd, nikoliv pocet
zakU; 4,87 %), zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) (632 Zaku; 4,66
%), slovni ¢i fyzické atoky na pracovniky sSkoly (612 zak(, 4,52 %).

Srovnani se $kolnim rokem 2023/2024

Ve Skolnim roce 2023/2024 vyplnilo SEPA nebo dotaznik 287 zakladnich a stfednich skol. Nejvice skoly
resily Spatné vztahy mezi zaky (2831 pripadU, nikoliv pocet Zaka; 25,70 %), uzivani tabaku (2161 zaka;
19,62 %), zaskolactvi (913 zakd; 8,29 %), podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodica)
(666 Zaka; 6,05 %), vylouceni urcitych jedinct z kolektivu, ostrakizace (643 pripadl, nikoliv pocet zak(;
5,84 %), pripady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani (618 pripadu, nikoliv pocet
zakd; 5,61 %), pripady vyuZiti elektronickych prostfedkd (napf. mobilni telefon, socidlni sité)
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k opakovanému zadmérnému psychickému ublizovani (506 pfipad(, nikoliv pocet zakua; 4,59 %), zavislostni
chovani pro neldtkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) (500 zak(; 4,54 %).

Ve skolnim roce 2024/2025 vyplnilo SEPA nebo dotaznik o 28 skol vice neZ ve skolnim roce 2023/2024.
P¥i srovnani vyskytu rizikového chovani ve Skolach KHK v poslednich dvou skolnich rocich je zfejmé, ze
nevice doslo k zvyseni vyskytu rizikového chovani v téchto oblastech: Spatné vztahy mezi zZaky (o 700
pripadd, nikoliv pocet Zaka), pripady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani
(o 315 pripadu, nikoliv pocet Zakua), uZivani alkoholu (o 281 Zaku), uZivani tabaku (o 240 zaku), slovni ¢i
fyzické utoky na pracovniky skoly (o 176 Zakul), podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim
rodicti) (o 148 Zaku), zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) (o 132
zaku), krimindlni chovani - pfestupky, provinéni, trestné ¢iny (o 119 Zaku).

Naopak k poklesu doslo v téchto oblastech: zaskolactvi (o 60 zak), poruchy pfijmu potravy (o 4 Zaci).

Tabulka a graf 20: Vyskyt rizikového chovdni v matefskych skoldch KHK

Hradec Rychnov
Kralové Jicin Nachod | n.Kn. | Trutnov | Celkem

Spatné vztahy mezi 7aky (pocet pFipad(,
nikoliv pocet Zak() 10 15 18 5 17 65
Ptipady opakovaného zamérného
psychického i fyzického ublizovani (pocet
pfipadd, nikoliv pocet Zaku) 1 0 2 36 0 39
Vylouceni urditych jedincl z kolektivu,
ostrakizace* (pocet pfipadd, nikoliv pocet
zaka) 3 2 0 0 4 9
Zavislostni chovani pro nelatkové
zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)

(vyskyt u poctu Zaka) 0 0 0 4 0 4
Rizikové sexudlini chovani a nevhodné

projevy sexuality (vyskyt u poctu zaku) 0 1 0 2 0 3
Poruchy pfijmu potravy (vyskyt u poctu

zaka) 1 0 1 1 0 3
Slovni Ci fyzické utoky na pracovniky Skoly

(vyskyt u poctu zaka) 0 0 0 1 1 2
Zanedbavani, zneuZivani i tyrani ditéte

(vyskyt u poctu zaka) 0 0 0 2 0 2

Sebeposkozovani a autoagrese (vyskyt u
poctu zaka) 0 0 0 1 0 1

Oddil vyskytu rizikového chovani v MS vyplnily MS, které jsou soucdsti ZS. Tyto $koly nejvice Fesily $patné
vztahy mezi zaky (65 pripadl, nikoliv pocet Z3akl), pripady opakovaného zamérného psychického
i fyzického ublizovani (39 pripadd, nikoliv pocet Zaka). Objevily se vsak i pripady vylouceni urcitych jedinct
z kolektivu, ostrakizace (9 pripadd, nikoliv pocet 7akd). Vzhledem k malému vzorku vypliiujicich MS nejsou
udaje zcela relevantni.

Srovnani se $kolnim rokem 2023/24

MS nejvice fesily $patné vztahy mezi zaky (59 pfipadd, nikoliv pocet 7akd). Objevily se viak i pFipady
vylouceni urcitych jedinct z kolektivu, ostrakizace (4 pripady, nikoliv pocet zak(l) a pfipady opakovaného
zdmérného psychického i fyzického ublizovani (3 pfipady, nikoliv pocet zaku), poruchy pfijmu potravy
(2 déti), sebeposkozovani a autoagrese (1 dité).
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Tabulka a graf 21: Vyskyt rizikového chovani na 1.

stupni zakladnich skol KHK

Hradec Rychnov

Kralové | Jicin Nachod | n.Kn. | Trutnov | Celkem %
Spatné vztahy mezi 7aky (pocet pfipad(,
nikoliv pocet Zaku) 351 720 238 240 350 1899 45,31
Vylouceni urcitych jedincl z kolektivu,
ostrakizace* (pocet ptipadu, nikoliv
pocet zaku) 52 65 54 32 56 259 6,18
Ptipady opakovaného zamérného
psychického i fyzického ublizovani (pocet
pfipadd, nikoliv pocet Zaku) 79 216 86 85 70 536 12,79
Ptipady vyuZiti elektronickych prostredki
(napf. mobilni telefon, socialni sité)
k opakovanému zdmérnému
psychickému ublizovani (pocet pfipadd,
nikoliv pocet Zaku) 33 42 23 11 29 138 3,29
Projevy rasismu a xenofobie (pocet
pfipadd, nikoliv pocet zakd) 18 21 11 9 8 67 1,60
Slovni ¢i fyzické Utoky na pracovniky
Skoly (vyskyt u poctu zaku) 63 38 35 61 31 228 5,44
Zagkolactvi (vyskyt u pottu zaka) 40 21 21 12 28 122 2,91
Podezteni na skryté zaskolactvi
(zaskolactvi s védomim rodicud) (vyskyt u
poctu zaka) 72 46 59 22 50 249 5,94
Rizikové chovani ve sportu, rizikové
pohybové aktivity, extrémni sporty atd.
(vyskyt u poctu zaka) 15 5 8 8 5 41 0,98
Rizikové chovani v dopravé (vyskyt u
poctu zaka) 39 6 9 3 20 77 1,84
Rizikové sexudlni chovani a nevhodné
projevy sexuality (vyskyt u poctu zaku) 13 18 21 10 14 76 1,81
Poruchy pfijmu potravy (vyskyt u poctu
Zaka) 2 0 7 2 5 16 0,38
Sebeposkozovani a autoagrese (vyskyt u
poctu zaka) 6 11 13 9 12 51 1,22
Kriminalni chovani - prestupky,
provinéni, trestné Ciny (vyskyt u poctu
zaka) 23 6 41 0 17 87 2,08
Zanedbavani, zneuZivani i tyrani ditéte
(vyskyt u poctu zaka) 15 24 12 11 24 86 2,05
Uzivani* tabaku (vyskyt u poctu zaka) 26 13 17 7 32 95 2,27
Uzivani* alkoholu (vyskyt u poctu zaka) 2 0 0 1 8 0,19
UZivani* konopnych latek (napf.
marihuana, hasis) (vyskyt u poctu zakua) 0 0 0 0 1 1 0,02
UZivani* dalsich navykovych latek (napf.
extdze, pervitin atd.) (vyskyt u poctu
zaka) 0 0 0 0 0 0 0,00
Zavislostni chovani pro nelatkové
zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
(vyskyt u poctu zaka) 27 38 22 19 49 155 3,70

25/52




Pod termin ,uZivdni“ zahrnujeme uZiti opakované i jednordzové, experimentovdni s ldtkou atd.

Vyskyt rizikového chovani na 1. stupni zakladnich skol KHK
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V 315 zapojenych $kolach se na 1. stupni ZS nejvice fedily $patné vztahy mezi 7aky (1899 pfipad(, nikoliv
pocet 7aka; 45,31 %), pripady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani (536 pripadQ,
nikoliv pocet zakU; 12,79 %), vylouceni urcitych jedinct z kolektivu, ostrakizace (259 pfipadd, nikoliv pocet
zakl; 6,18 %), podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodic¢t) (249 zaka; 5,94 %),
zavislostni chovani pro neldtkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) (155 Zaku; 3,70 %), pfipady
vyuziti elektronickych prostifedk( (napf. mobilni telefon, socidlni sité) k opakovanému zadmérnému
psychickému ubliZzovani (138 pripad(, nikoliv pocet zakl; 3,29 %).

Srovnani se $kolnim rokem 2023/2024

V 287 zapojenych $kolach se na 1. stupni ZS nejvice fesily $patné vztahy mezi zaky (1428 pfipad(, nikoliv
pocet 2aka; 44,60 %), pripady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani (365 ptipadd,
nikoliv pocet zakU; 11,40 %), vylouceni urcitych jedincu z kolektivu, ostrakizace (251 pfipadd, nikoliv pocet
zakU; 7,84 %), podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodich) (219 zakd, 6,84 %).

Ve skolnim roce 2024/2025 vyplnilo SEPA nebo dotaznik o 28 skol vice neZ ve skolnim roce 2023/2024.
Pfi srovnani vyskytu rizikového chovani na 1. stupni ZS KHK v poslednich dvou $kolnich rocich doslo
nevice k zvyseni vyskytu rizikového chovani v téchto oblastech: Spatné vztahy mezi Zaky (o 471 pfipadd,
nikoliv pocet Zdakl), pripady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani
(o 171 pfipadd, nikoliv pocet Zaka), slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky Skoly (o 100 Zaku), kriminalni
chovani - prestupky, provinéni, trestné ciny (o 55 zakd).

K poklesu doslo v téchto oblastech: projevy rasismu a xenofobie (o 6 pfipadt, nikoliv pocet zaka),
poruchy pfijmu potravy (o 3 zaky), sebeposkozovani a autoagrese (o 1 zaka).

26/52



Tabulka a graf 22: Vyskyt rizikového chovdni na 2. stupni zdkladnich skol KHK

Hr’adec: Jic¢in Nachod Rychnov Trutnov | Celkem

Kralové n. Kn. %
Spatné vztahy mezi 7aky (pocet pripadd,
nikoliv pocet Zdk) 332 276 221 163 180 1172 21,61
Vylouceni urditych jedincl z kolektivu,
ostrakizace* (pocet pfipadd, nikoliv pocet
Zaka) 68 68 63 41 46 286 5,27
Pfipady opakovaného zamérného
psychického i fyzického ubliZovani (pocet
pr”ipad['l, nikoliv poéet Z'C'Ikljl) 95 50 69 42 50 306 5,64
Ptipady vyuziti elektronickych prostredki
(napt. mobilni telefon, socidlni sité)
k opakovanému zadmérnému
psychickému ubliZovani (pocet pripadd,
nikoliv pocet Zakd) 84 71 73 31 67 326 6,01
Projevy rasismu a xenofobie (pocet
pfipadd, nikoliv pocet Zdku) 39 33 20 15 27 134 2,47
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky Skoly
(vyskyt u poctu Zdkii) 76 38 57 38 82 291 5,37
Zaskolactvi (vyskyt u poctu Zaka) 127 64 83 36 64 374 6,90
Podezieni na skryté zaskolactvi
(zaskolactvi s védomim rodicud) (vyskyt u
poctu Zdku) 113 67 108 30 91 409 7,54
Rizikové chovani ve sportu, rizikové
pohybové aktivity, extrémni sporty atd.
(vyskyt u poctu Zku) 25 13 11 3 13 65 1,20
Rizikové chovani v dopraveé (vyskyt u
poctu Zdku) 27 8 2 0 10 47 0,87
Rizikové sexudlni chovani a nevhodné
projevy sexuality (vyskyt u poctu Zdaku) 32 14 15 7 24 92 1,70
Poruchy pfijmu potravy (vyskyt u poctu
zZaka) 39 19 22 11 26 117 2,16
Sebeposkozovani a autoagrese (vyskyt u
poctu Zaku) 91 42 42 26 71 272 5,01
Krimindlni chovani - pfestupky, provinéni,
trestné Ciny (vyskyt u poctu Zaka) 55 15 42 19 28 159 2,93
Zanedbavani, zneuZivani i tyrani ditéte
(vyskyt u poctu Zaku) 33 4 16 2 12 67 1,24
Uzivani* tabaku (vyskyt u poctu Zaki) 215 169 132 116 135 767 14,14
Uzivani* alkoholu (vyskyt u poctu Zaki) 56 23 7 53 9 148 2,73
UzZivani* konopnych latek (napf.
marihuana, hasis) (vyskyt u poctu Zdka) 19 5 7 12 4 47 0,87
Uzivani* dalSich navykovych latek (napf.
extaze, pervitin atd.) (vyskyt u poctu
Zdkua) 5 11 5 5 2 28 0,52
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Hr’adeti Jicin Nachod Rychnov Trutnov | Celkem
Kralové n. Kn. %

Zavislostni chovani pro nelatkové
zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
(vyskyt u poctu Zaku) 69 78 51 27 92 317 5,84

Pod termin ,,uZivdni“ zahrnujeme uZiti opakované i jednordzové, experimentovdni s ldtkou atd.

Vyskyt rizikového chovdni na 2. stupni zdkladnich kol KHK
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Na 2. stupni ZS se ve $kolnim roce 2024/2025 nejvice Fesily $patné vztahy mezi zaky (1172 p¥ipadd, nikoliv
pocet zakd; 21,61 %), uzivani tabaku (767 zak(; 14,14 %), podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi
s védomim rodich) (409 zak(; 7,54 %), zaskolactvi (374 zaka; 6,90 %), pripady vyuziti elektronickych
prostfedkd (napf. mobilni telefon, socidlni sité) k opakovanému zamérnému psychickému ubliZovani
(326 pripadq, nikoliv pocet Zaku; 6,01 %), zavislostni chovani pro neldatkové zavislosti (hazard, pocitacové
hry apod.) (317 zaku; 5,84 %).

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24

Na 2. stupni ZS se ve $kolnim roce 2023/2024 nejvice Fesily $patné vztahy mezi 7aky (1040 p¥ipadd, nikoliv
pocet zaka; 25,05 %), uzivani tabaku (569 zakl; 13,70 %), zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti
(hazard, pocitacové hry apod.) (294 zak(; 7,08 %), podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim
rodicd) (289 zakd; 6,96 %), zaskolactvi (271 zakl; 6,53 %), vylouceni urcitych jedinch z kolektivu,
ostrakizace (270 pfipadu, nikoliv pocet Zaka; 6,50 %).

Ve skolnim roce 2024/2025 vyplnilo SEPA nebo dotaznik o 28 skol vice neZ ve skolnim roce 2023/2024.
Pfi srovnani vyskytu rizikového chovani na 2. stupni ZS KHK v poslednich dvou $kolnich rocich doslo
nejvice k zvySeni vyskytu rizikového chovani v téchto oblastech: uzivani tabaku (o 198 zaka), Spatné
vztahy mezi zaky (o 132 pfipadd, nikoliv pocet Zakul), podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi
s védomim rodicl) (o 120 zaku), pripady vyuziti elektronickych prostiedkl (napf. mobilni telefon,
socialni sité) k opakovanému zamérnému psychickému ubliZzovani (o 114 pocet pfipadt, nikoliv pocet
zaku), pripady opakovaného zamérného psychického i fyzického ubliZovani (o 105 pocet pfipadd, nikoliv
pocet Zaka), zaskolactvi ( o 103 Zaka).

K poklesu nedoslo v Zadné oblasti.
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Tabulka a graf 23: Vyskyt rizikového chovdni na stfednich skolach KHK

Hr’ade€ Jic¢in Nachod Rychnov Trutnov | Celkem %
Kralové n. Kn.
Spatné vztahy mezi 7aky (pocet pripadd,
nikoliv pocet Zdk) 131 61 88 83 32 395 10,38
Vylouceni urcitych jedinct z kolektivu,
ostrakizace* (pocet pripadd, nikoliv pocet
zZaka) 40 9 24 19 14 106 2,78
Ptipady opakovaného zamérného
psychického i fyzického ublizovani (pocet
pripadd, nikoliv pocet Zak) 21 6 12 10 3 52 1,37
Ptipady vyuZiti elektronickych prostredki
(napf. mobilni telefon, socialni sité)
k opakovanému zdmérnému
psychickému ublizovani (pocet pripadd,
nikoliv pocet Zdk) 41 36 23 21 10 131 3,44
Projevy rasismu a xenofobie (pocet
pripadd, nikoliv pocet Zdki) 3 2 8 4 2 19 0,50
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky skoly
(vyskyt u poctu Zdkii) 28 16 37 5 5 91 2,39
Zaskolactvi (vyskyt u poctu Zaku) 66 26 182 50 33 357 9,38
Podezreni na skryté zaskolactvi
(zaskolactvi s védomim rodicd) (vyskyt u
poctu Zaka) 33 20 47 41 15 156 4,10
Rizikové chovani ve sportu, rizikové
pohybové aktivity, extrémni sporty atd.
(vyskyt u poctu Zaku) 8 0 0 13 0 21 0,55
Rizikové chovani v dopravé (vyskyt u
poctu Zdaki) 3 2 1 11 2 19 0,50
Rizikové sexudlni chovadni a nevhodné
projevy sexuality (vyskyt u poctu Zdka) 4 0 2 12 1 19 0,50
Poruchy pfijmu potravy (vyskyt u poctu
Zaka) 34 16 21 6 13 90 2,36
Sebeposkozovani a autoagrese (vyskyt u
poctu Zaka) 53 29 29 27 14 152 3,99
Kriminalni chovani - prestupky, provinéni,
trestné Ciny (vyskyt u poctu Zaka) 11 7 11 4 9 42 1,10
Zanedbavani, zneuZivani i tyrani ditéte
(vyskyt u pocCtu Zaku) 3 0 0 0 3 6 0,16
UZivani* tabaku (vyskyt u poctu Zaku) 1053 118 108 172 88 1539 40,43
Uzivani* alkoholu (vyskyt u poctu Zdka) 82 101 8 56 23 270 7,09
Uzivani*  konopnych  latek  (napf.
marihuana, hasis) (vyskyt u poctu Zdka) 56 16 5 46 15 138 3,62
UZivani* dalsich navykovych latek (napf.
extdze, pervitin atd.) (vyskyt u poctu
Zaka) 29 0 11 3 5 48 1,26
Zavislostni chovani pro nelatkové
zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
(vyskyt u poctu Zaku) 37 32 5 53 29 156 4,10
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Pod termin ,,uZivdni” zahrnujeme uZiti opakované i jednordzové, experimentovadni s ldtkou atd.

Vyskyt rizikového chovani na strednich skolach KHK
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Na stfednich Skolach KHK pedagogové ve skolnim roce 2024/2025 fesili hlavné uzivani tabaku (1539 zaku;
40,43 %), Spatné vztahy mezi zaky (395 pripadl, nikoliv pocet zak(; 10,38 %), zaskolactvi (357 Zakq;
9,38 %), uzivani alkoholu (270 zaka; 7,09 %).

Srovnani se Skolnim rokem 2023/24

Na stfednich Skolach KHK pedagogové ve skolnim roce 2023/2024 resili hlavné uzivani tabaku (1518 zaku;
40,43 %), zaskolactvi (541 zak(; 15,08 %), Spatné vztahy mezi zaky (304 pripadl, nikoliv pocet Zaky;
8,47 %), pripady vyuziti elektronickych prostifedkd (napf. mobilni telefon, socidlni sité) k opakovanému
zamérnému psychickému ubliZzovani (175 pfipad(, nikoliv pocet zak(; 4,88 %), podezieni na skryté
zaskolactvi (zaskolactvi s vedomim rodicl) (155 zakd; 4,32 %), sebeposkozovani a autoagrese (136 zaku;
3,79 %).

Ve $kolnim roce 2024/2026 vyplnilo SEPA nebo dotaznik o 28 $kol vice nez ve skolnim roce 2023/2024.
PFi srovnani vyskytu rizikového chovani na stfednich Skolach KHK v poslednich dvou skolnich rocich
doslo nejvice k zvyseni vyskytu rizikového chovani v téchto oblastech: uZivani alkoholu (o 184 Zakii),
Spatné vztahy mezi Zaky (o 91 pfipadQ, nikoliv pocet Zakui), zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti
(hazard, pocitacové hry apod.) (o 72 Zakl), uZivani konopnych latek (napf. marihuana, hasis)
(o 54 zaku).

K poklesu doslo zjm. v téchto oblastech: zaskolactvi (o 184 Zakua), pripady vyuZiti elektronickych
prostfedkl (napf. mobilni telefon, socidlni sité) k opakovanému zamérnému psychickému ubliZovani
(o 44 ptipadu, nikoliv pocet zaka), rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity, extrémni
sporty atd. (o 19 zaku), vylouceni urcitych jedinct z kolektivu, ostrakizace (o 12 pfipadu, nikoliv pocet
zaku).
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Tabulka a graf 24: Vyskyt rizikového chovdni ve skoldch KHK podle stuprii skol

MS 1.st 2.st. SS celkem %
Spatné vztahy mezi 7aky (pocet pfipadd,
nikoliv pocet zaku) 65 1899 1172 395 3531 26,06
Vylouceni urditych jedincl z kolektivu,
ostrakizace* (pocet pfipadd, nikoliv pocet
zaka) 39 259 286 106 690 5,09
Pripady opakovaného zdmérného
psychického i fyzického ubliZovani (pocet
pFipadl‘], nikoliv po(:et iékﬁ) 9 536 306 52 903 6,66
Ptipady vyuziti elektronickych prostredki
(napt. mobilni telefon, socidlni sité)
k opakovanému zamérnému psychickému
ubliZovani (pocet ptipadu, nikoliv pocet
zaka) 4 138 326 131 599 4,42
Projevy rasismu a xenofobie (pocet
pfipadd, nikoliv pocet Zak{) 3 67 134 19 223 1,65
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky Skoly
(vyskyt u poltu Zaku) 3 228 291 91 613 4,52
Zaskolactvi (vyskyt u pocétu zaka) 2 122 374 357 855 6,31
Podezreni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi
s védomim rodicud) (vyskyt u poctu Zaka)
2 249 409 156 816 6,02
Rizikové chovani ve sportu, rizikové
pohybové aktivity, extrémni sporty atd.
(vyskyt u poctu zaka) 1 41 65 21 128 0,94
Rizikové chovani v dopravé (vyskyt u poctu
zaka) 0 77 47 19 143 1,06
Rizikové sexudlni chovani a nevhodné
projevy sexuality (vyskyt u poctu Zaku) 0 76 92 19 187 1,38
Poruchy pfijmu potravy (vyskyt u poctu
zaka) 0 16 117 90 223 1,65
Sebeposkozovani a autoagrese (vyskyt u
poctu Zaka) 0 51 272 152 475 3,51
Krimindlni chovani - pfestupky, provinéni,
trestné Ciny (vyskyt u poctu zak() 0 87 159 42 288 2,13
Zanedbavani, zneuZivani i tyrani ditéte
(vyskyt u poctu zaka) 0 86 67 6 159 1,17
UzZivani* tabaku (vyskyt u poctu zaka) 0 95 767 1539 2401 17,72
Uzivani* alkoholu (vyskyt u poctu zaku) 0 8 148 270 426 3,14
UZivani* konopnych latek (napf.
marihuana, hasis) (vyskyt u poctu zaka) 0 1 47 138 186 1,37
Uzivani* dalSich navykovych latek (napf.
extaze, pervitin atd.) (vyskyt u poctu zak()
0 0 28 48 76 0,56
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti
(hazard, pocitacové hry apod.) (vyskyt u
poctu zaka) 0 155 317 156 628 4,63
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*Pod termin ,,uZivani“ zahrnujeme uZiti opakované i jednordzové, experimentovdni s ldtkou atd.

Vyskyt rizikového chavdni ve skolach KHK podle stupnd skol
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Pfipady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani zaznamenali ve vétsi mire
pedagogové hlavné na 1. stupni ZS.

Spatné vztahy, vylouceni urcitych jedinc@ z kolektivu, ostrakizace mezi 7aky Fesili pedagogové prevainé
na 1. a 2. stupni ZS.

Ptipady vyuziti elektronickych prostfedkll (napf. mobilni telefon, socidlni sité) k opakovanému
zamérnému psychickému ubliZovani, projevy rasismu a xenofobie, slovni ¢i fyzické Utoky na pracovniky
Skoly, zaskoldactvi, podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodic(), poruchy pfijmu potravy,
sebeposkozovani a autoagrese, kriminalni chovani - prestupky, provinéni, trestné ¢iny, zavislostni chovani
pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) zaznamenali pedagogové hlavné na 2. stupni ZS,
Zaskolactvi, uzivani tabaku, uzivani alkoholu, uZivani konopnych latek (napf. marihuana, hasis) ve vétsi
mire fesili pedagogové na strednich skolach.

Srovnani se $kolnim rokem 2023/2024

Spatné vztahy mezi zaky, vylouceni urcitych jedinct z kolektivu, ostrakizace fesili pedagogové prevainé
na 1. a 2. stupni ZS.

Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky skoly, podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodicu),
poruchy prijmu potravy, sebeposkozovani a autoagrese, krimindlni chovani - prestupky, provinéni, trestné
¢iny, zavislostni chovani pro neldtkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) reSili pedagogové
prevazné na 2. stupni ZS.

Pripady wvyuziti elektronickych prostredkl (napf. mobilni telefon, socidlni sité) k opakovanému
zamérnému psychickému ublizovani fesili pedagogové prevazné na 1. a 2. stupni ZS a na SS.

Zaskolactvi, uzivani tabaku zaznamenali pedagogové prevazné na strednich skolach.
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7. Prace s dalSimi cilovymi skupinami

Tabulka a graf 25: Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou prdci s rodici

II:rra’al(i\e/Z Jiéin | Nachod R\r/fr:;:.)v Trutnov | Celkem %
0 - 2 hodiny 5 4 22 13 8 52 14,90
3 -5 hodin 36 14 12 14 19 95 27,22
6 - 9 hodin 11 8 9 2 17 47 13,47
10+ 43 28 23 23 38 155 44,41

Kazdd skola mizZe vyplnit vice program( a tedy pokryt i vice odpovédi.

Odhadnéte asovou dotaci vénovanou praci s rodici
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Ve Skolnim roce 2024/2025 vénovaly zapojené skoly praci s rodi¢i nejvice 10 a vice hodin (155 odpovédi;
44,41 %) nebo 3 — 5 hodin (95; 27,22 %).

Formami prdce s rodic¢i byly napf. konzultace a poskytovani podpory ve slozitych Zivotnich situacich,
predavani kontakt na odbornd pracoviété, poskytovani informaci, odborné prednasky (napft. Policie CR),
vytvoreni a distribuce informacnich letak( pro rodice, seznameni rodic¢l s oblasti prevence rizikového
chovani, s ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté véetné vysvétleni, jakym zplsobem skola pripadné
problémy fesi a jak jim mGze pomoci, vychovné triady - pro Zaky s vychovnymi problémy, jejich zakonné
zastupce a tfidni ucitele, komunitni setkdvani pro rodi¢e a verejnost, vychovné komise, tvorba
individualnich vychovnych pland, rodi¢ovska kavarna - neformdlni rozhovory, osvétové ¢innost pro rodice —
zdravy Zivotni styl, bezpecnost na socialnich sitich aj., pfitomnost rodi¢d na rliznych skolnich akcich.

Srovnani se skolnim rokem 2023/2024

Ve Skolnim roce 2023/2024 vénovaly zapojené skoly praci s rodi¢i nejvice 10 a vice hodin (86 odpovédi;
37,39 %) nebo 3 -5 hodin (75; 32,61 %).

Hlavnimi formami prace s rodici byly konzultace, pfedndsky a besedy (napf. na téma poruchy pfijmu
potravy), rodicovské kavarny - diskuse s rodi¢i na aktualni témata (napfr. koureni elektronickych cigaret),
webinare (napf. Jak se zlobi na internetu), predavani informaci prostfednictvim EduPage (napf. navykové
latky, prevence Sikany), setkdni rodi¢u s psychoterapeutkou, poskytovani poradenskych sluzeb, pomoc pfi
feSeni problémového a rizikového chovani zak(i, doporuceni odbornych sluzeb.
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Tabulka a graf 26: Odhadnéte casovou dotaci vénovanou prdci s pedagogickymi pracovniky

:r;isg Ji¢éin | Nachod R\'/:l:(r:.)v Trutnov | Celkem %
0 - 2 hodiny 3 5 11 5 6 30 7,08
3 -5 hodin 33 12 25 12 28 110 25,94
6 -9 hodin 23 8 15 12 13 71 16,75
10+ 66 39 27 35 46 213 50,24

KazZdd skola mazZe vyplnit vice programi a tedy pokryt i vice odpovédi.

Odhadnéte éasovou dotaci vénovanou prdci s pedagogickymi pracovniky
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Na tuto otazku bylo zaznamenano 424 odpovédi. Praci s pedagogy vénovaly Skoly nejvice 10 hodin a vice
(213 odpovédi; 50,24 %).

Nejvice se pedagogové vénovali dalsimu vzdélavani (teambuildingy, semindafe, webinare, supervize aj.)
z oblasti prevence rizikového chovani, Skolni metodici prevence jim poskytovali metodické vedeni
a konzultace, pomahali jim pfi praci se tfidou, seznamovali pedagogy s legislativnimi zménami,
s preventivnim programem skoly, krizovymi plany, pedagogicky sbor pracoval na evaluaci preventivniho
programu aj.

Srovnani se Skolnim rokem 2023/2024

Na tuto otdzku bylo zaznamendno 402 odpovédi. Préaci s pedagogy vénovaly skoly nejvice 10 hodin a vice
(215 odpovédi; 53,48 %).

Hlavnimi formami byly supervize, metodické vedeni pedagogt napr. (nebezpedi internetovych siti, trestni
odpovédnost), seminare (napf. na téma poruchy pfijmu potravy, psychohygiena pro ucitele -
psychosomatika, jak Celit stresu), setkani pedagogt pti tydennim soustredéni déti - analyza chovani déti
v kolektivu - analyza rizik (Sikana, vydirani, straseni....), sezndmeni pedagogickych i nepedagogickych
pracovnikud s preventivnim programem.
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8. Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit Skoly

Tabulka a graf 27: Do jaké miry (spise podarilo, viibec nepodarilo) se Vam podarilo naplnit cile
stanovené v preventivnim programu skoly?

Hr’ader: Ji€éin | Nachod Rychnov Trutnov | Celkem %
Kralové n. Kn.
Nevyplnéno 2 1 2 1 0 6 1,92
Stanovené cile se podafilo zcela naplnit 6 3 7 10 15 41 13,10
Stanovené cile se spiSe podafilo naplnit 58 37 42 36 38 211 67,41
Stanovené cile se podafilo naplnit
priblizné napul 12 11 14 5 11 53 16,93
Stanovené cile se spiSe nepodafilo naplnit 0 1 0 0 0 1 0,32
Stanovené cile se nepodafrilo naplnit 0 0 1 0 0 1 0,32

Do jaké miry se Vam podafilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu skoly?
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Stanovené cile se zcela, spi$e nebo nap(l podafilo naplnit 305 (97,44 %) SMP.

Srovnani se $kolnim rokem 2023/2024
Stanovené cile se zcela, spie nebo napl podafilo naplnit 278 (96,86 %) SMP.

V nasledujicim textu jsou uvedeny vybrané odpovédi na dané otazky.

Co se Vam béhem skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovdni obzvlasté podarilo a diky
cemu?

Vybér z odpovédi: Zlepseni klimatu v nékterych tfidach - funguje spoluprace Skolniho poradenského
pracovisté. Velkym pfinosem je i Skolni psycholog a socialni pedagog. Dafi se ndm zavadét a udrzovat
dlouhodobé programy primarni prevence, coz velmi pfispiva k pozitivnimu skolnimu klimatu i jednoznacné
zlepsuje schopnosti a dovednosti nasich zaka poradit si s rlznymi riziky. Oproti minulému Skolnimu roku
jsme zavedli kurz prvni pomoci pro 1. a 3. ro¢niky s velkym Uspéchem u zak(. Postupné snizovani poctu
neomluvenych hodin. Podafilo se ndm vynaloZenym usilim vSech pedagogt snizit pocty zaka zavislych na
tabdku. Dafi se vytvaret pfiznivé socialni klima ve tfidach. Dafi se nam zlepSovat spoluprdci s rodici, kde
rodi¢e spolupracuji pfi odstrafiovani nezddouciho chovani u nékterych Zaka, funguje vzdjemnad
komunikace, setkdvani, nastaveni pravidel. VyuzZili jsme ziskanou dotaci na supervize pedagogickych
pracovniku. Eliminovat rizikové sexualni chovani. Zmirnit strachy a obavy u zaka s nizsim sebevédomim.
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Spoluprace kolegl pfi tvofeni program(i prevence Sikany. Podafilo se nam zaclenit zpét do tfidniho
kolektivu vy¢lenénou divku.

Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi skole v pristim skolnim roce zlepsili i
zmeénili?

Vybér z odpovédi: Musime se vice zaméfit na prevenci zneuzivani elektronickych cigaret. Radi bychom se
zaméfili na systém pravidelnych tfidnickych hodin, zvazujeme, jakym zplsobem je zaclenit do nového
RVP. Mame v planu uplatfovat prvky koucovaciho pfistupu - oteviené otdzky, které by nam mohly
pomoci nejen ve formativnim hodnoceni. Na zakladé skoleni PBIS (pozitivni podpora chovani) bych chtéla
vypracovat jednotné tabulky - postupy pfti feSeni situaci, aby na celé skole byly feseny shodnym zptsobem.
Planujeme se dale vénovat podpore dusevniho zdravi a wellbeingu a zapojit do téchto aktivit také rodice.
Redeni zagkolactvi a spoluprace se zakonnymi zastupci. Rad bych u 74k sniZil poéet vypitych energetickych
napojl a snézenych pytlikd chipsl. Zakaz uzivani mobil a chytré elektroniky v ¢ase vyucovani. Zarazeni
interaktivnich hodin na zvladani emoci. V pfistim Skolnim roce bychom radi zlepsili vyhodnocovani
preventivnich aktivit, aby bylo mozné |épe méfit jejich dopad na klima Skoly a chovani zaka. Ziskat pro
gkolu kvalitniho $kolniho psychologa, zFidit pracovnu pro jednani SPP, realizovat program na téma
dusevniho zdravi.

9. Specifické otazky pro Kralovéhradecky kraj

Od 3kolniho rok 2020/2021 mohly byt pro jednotlivé kraje do SEPA zafazeny i specifické otazky pouze pro
dany kraj. Krdlovéhradecky kraj zaradil tfi nasledujici otazky, které byly dany i do dotazniku pro Skoly, které
nevyplnily SEPA.

Tabulka a graf 28: VyuZivate spoluprdci s oblastnim metodikem prevence v pedagogicko-psychologické
poradné?

:r?lzsf’e Jicin Nachod R:‘/:l:(r:‘(.)v Trutnov | Celkem %
Nevyplnéno 3 1 2 0 2 8 2,51
Ne 16 10 31 9 14 80 25,08
Ano 59 43 34 43 52 231 72,41

VyuZivdte spoluprdci s oblastnim metodikem prevence v pedagogicko-psychologické
poradné?

30
20

10
0 | —_— —-— —-—

Hradec Kralové Jicin Nachod Rychnov n. Kn. Trutnov

m Nevyplnéno Ne Ano
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Na tuto otdzku bylo zaznamenano 319 odpovédi. Spolupraci s oblastnim metodikem prevence vyuzivalo
231 SMP (72,41 %) SMP.

Srovnani se skolnim rokem 2023/2024
Na tuto otdzku bylo zaznamenano 229 odpovédi. Spolupraci s oblastnim metodikem prevence vyuzivalo
156 SMP (68,12 %) SMP.

Tabulka a graf 29: Spoluprdce spociva v

II(-Irra’\aI:?/Z Ji¢in | Nachod R:’:T(Tv Trutnov | Celkem %
Metodickém vedeni 25 12 9 20 20 86 16,51
Konzultacich 37 26 21 34 36 154 29,56
Realizaci preventivnich program( 15 20 11 18 21 85 16,31
Ucasti na setkanich se $kolnimi metodiky
prevence 49 36 21 32 47 185 35,51
Jiné 4 2 3 1 1 11 2,11
Tato otdzka umoZriovala vybrat vice odpovédi.
Spoluprdce spoéiva v
100
50
o N - - | |
Hradec Kralové Jicin Nachod Rychnov n. Kn. Trutnov

B Metodickém vedeni
Konzultacich
Realizaci preventivnich programt
Ucasti na setkdnich se gkolnimi metodiky prevence
Jiné
Spoluprace SMP s oblastnim metodikem prevence PPP spocivala ve $kolnim roce 2024/2025 hlavné
v Ucasti na setkdnich (185 odpovédi; 35,51 %) a konzultacich (154 odpovédi; 29,56 %).

Srovnani se $kolnim rokem 2023/2024
Spoluprace SMP s oblastnim metodikem prevence PPP spocivala ve $kolnim roce 2023/2024 hlavné
v Ucasti na setkanich (164 odpovédi; 36,04 %) a konzultacich (136 odpovédi; 29,89 %).

Tabulka a graf 30: Jakou podporu v oblasti prevence rizikového chovani byste pfi vasi prdci privitali?

Hr?dec' Jicin Nachod Rychnov Trutnov | Celkem %
Kralové n. Kn.
Sirsi nabidku seminafd z oblasti prevence
rizikového chovani 30 20 20 16 22 108 27,48
Sirsi nabidku seminafd z oblasti dusevniho
zdravi 34 24 30 14 20 122 31,04
Metodickou podporu od oblastniho
metodika prevence pedagogicko-
psychologické poradny 16 5 17 8 12 58 14,76
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:::I:ig Ji€in Nachod RZ:T(TV Trutnov | Celkem %
Vétsi informovanost z oblasti prevence
rizikového chovani 14 9 11 9 18 61 15,52
Jiné 13 2 8 9 5 37 9,41
Podpora je dostatecna 1 0 3 3 0 7 1,78

Tato otdzka umoZriovala vybrat vice odpovédi.

Jakou podporu v oblasti rizikového chovani byste pro vasi praci pfivitali?

40
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oblastniho  oblasti prevence
metodika rizikového
prevence chovani
pedagogicko-
psychologické
poradny
m Jicin  m Nachod Rychnov n. Kn. m Trutnov

Podpora je
dostateéna

SMP by nejvice pfivitali $ir$i nabidku seminard z oblasti du$evniho zdravi (122; 31,04 %), z oblasti prevence
rizikového chovani 108; 27,48 %), vétsi informovanost z oblasti prevence rizikového chovani (61; 15,52
%), metodickou podporu od oblastniho metodika prevence pedagogicko - psychologické poradny (58;

14,76 %).

Srovnani se $kolnim rokem 2023/2024

SMP by nejvice pfivitali $ir$i nabidku seminafd $iréi nabidku semindfG z oblasti dudevniho zdravi, z oblasti
prevence rizikového chovani a vétsi informovanost z oblasti prevence rizikového chovani.

Tabulka a graf 31: Realizovali jste v minulém skolnim roce preventivni program na téma dusevni zdravi?

Hradec

Rychnov

Kralové Ji€in Nachod n. Kn. Trutnov | Celkem %
Nevyplnéno 11 5 6 7 5 34 10,76
Ne 43 33 38 35 37 186 58,86
Ano 25 15 22 10 24 96 30,38
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V 96 (30,38 %) ze zapojenych Skol probéhl ve skolnim roce 2024/2025 preventivni program na téma
dusevniho zdravi.

Srovnani se skolnim rokem 2023/2024
V 82 (28,57 %) ze zapojenych Skol probéhl ve skolnim roce 2023/2024 preventivni program na téma
dusevniho zdravi.

Realizované preventivni programy na téma dusevniho zdravi: webinar Resilience (ucitelé), Wellbeing -
zvy$eni smysluplnosti a Zivotni pohody uciteld, Psychohygiena (1. roéniky SS), syndrom vyhofeni
(pedagogové), Etickd a charakterova vychova: J.A.K. z minusu na plus (6. - 8. t¥ida ZS), MP Education -
nestresuj se stresem Linka bezpe&i, Viech 5 pohromadé (7. a 8. roénik ZS), Udélej néco pro sebe (ucitelé
SS, 74ci 3. a 4. roénik(), Vymyslena krasa (9. ro¢nik ZS), Hlavu vzh(ru (9. roénik ZS), Jak si fict o pomoc,
kdyZ mé néco trapi (1. stupef ZS), Jak se z toho nezblaznit aneb stéle radi u¢ime, Jak na Uzkosti, program
O&zy (#aci 3. az 9. roéniku ZS), metodika Skills builder v ¢asové dotaci 1 vyucujici hodina/tyden v kazdé
tfidé. Vyuzivani brain breaky ("Upust paru", "Relaxuj", "Soustied se") dle potreby vzniklé ve tfidé, cca 2x
denné.

Zaveér

Skolni metodik prevence (SMP)

Ze zpravy vyplyva, Ze Skolni metodik prevence ma ve Skole své nezastupitelné misto. Vykonavat tuto funkci
je €asové naroéné a vyzaduje odborné kompetence. SMP navic vykonava tuto funkci nad ramec své pfimé
pedagogické ¢innosti. V nékterych $koldch ma SMP i jiné funkce, nejast&ji funkci tfidniho ucitele
(45,82 %). Akreditované studium k vykonu specializovanych &innosti pro SMP podle § 9 vyhlasky
¢.317/2005 Sb. mélo ukon&ené 51,52 % SMP ze zapojenych 315 $kol. V roce 2025 podpofil KHK toto
studium realizované KKIVI finan¢ni ¢astkou 200 000 K¢.

Cinnostem spojenym s vykonem funkce SMP vénovali SMP primérné 26,95 hodin mési¢né, coz primérné
¢ini 6,74 hodin tydné, pocitame-li 4 tydny v mésici. Nejvice ¢asu jim zabrala individualni prace s zaky
(v€etné prace s malymi skupinami zak() s potencidlem k rozvoji rizikového chovani, osobni participace na
realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se Zaky pti preventivnich aktivitach), vedeni
pisemnych zdznamU vSeho druhu a vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani.
SMP by aktudalné nejvice potfebovali ke zvy$eni kvality své prace pfi vykonavani funkce SMP snizeni miry
pfimé pedagogické ¢innosti pro SMP, a tim padem vice ¢asu na vykonavani funkce SMP.

Preventivni programy

Pti zpracovavani udaja bylo zjisténo, Ze vice jak polovina Skol zahrnutych do statistiky nebrala pfi pfipravé
preventivniho programu na skolni rok 2024/25 v Gvahu specifické rizikové faktory své skoly.
NejcastéjsSimi formami prdce pfi preventivnich programech v zapojenych skolach byly pfednasky,
prezentace informaci, interaktivni skupinova diskuze, nacvik a trénink dovednosti a zazitkové programy.
Vice jak polovina Skol byla s realizovanym preventivnim programem velmi spokojena nebo spokojena.
Realizované preventivni programy ve skolnim roce 2024/2025 byly nejvice zaméreny na prevenci Sikany
a projevll agrese, prevenci zaskolactvi, prevenci kybersikany, prevenci dusSevnich onemocnéni a
psychickych probléma a prevenci kriminalniho chovani. Vétsina preventivnich programd byly programy
vSeobecné primarni prevence.

Tridnické hodiny

K primarni prevenci pfrispivaji itfidnické hodiny. | kdyz tfidnické hodiny nejsou legislativné ukotveny,
ve vétsiné skol KHK zahrnutych do statistiky jsou realizovany. Tridnické hodiny poskytuji moznost pracovat
s klimatem dané ttidy. Pokud by byly pravidelné (zafazeni do tydenniho rozvrhu tfidy, zarazeni do Uvazku
tridniho ucitele) a dobre metodicky vedené, byly by dalSim ndstrojem primarni prevence ve skolach.
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Vyskyt rizikového chovani - Srovnani skolnich rokid 2022/2023, 2023/2024, 2024/2025

Skolni rok $kolni rok Skolni rok
2022/2023 2023/2024 2024/2025
(284 skol) (287 skol) (315 skol)
Spatné vztahy mezi 7aky (pocet pfipad(, nikoliv pocet 74k) 2604 2831 3531
Vylouceni urditych jedincl z kolektivu, ostrakizace* (pocet
pfipadd, nikoliv pocet Zaku) 576 643 660
Ptipady opakovaného zamérného psychického i fyzického
ubliZzovani (pocet ptipadu, nikoliv pocet zaku) 483 618 933
Ptipady vyuZiti elektronickych prostfedkl (napf. mobilni
telefon, socidlni sité) k opakovanému zamérnému psychickému
ubliZzovani (pocet ptipadu, nikoliv pocet zaku) 394 506 595
Projevy rasismu a xenofobie (podet pfipadd, nikoliv pocet Zaka) 197 185 220
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky skoly (vyskyt u poétu zaka) 359 436 612
Zaskolactvi (vyskyt u poctu zaka) 994 913 853
Podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodica)
(vyskyt u poctu zaka) 650 666 814
Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity, extrémni
sporty atd. (vyskyt u poctu Zaka) 131 84 127
Rizikové chovani v dopravé (vyskyt u poctu zaku) 113 95 143
Rizikové sexualni chovani a nevhodné projevy sexuality (vyskyt
u poctu zaku) 158 146 190
Poruchy pfijmu potravy (vyskyt u poctu zak() 251 230 226
Sebeposkozovani a autoagrese (vyskyt u poctu zaka) 435 408 476
Kriminalni chovani - pfestupky, provinéni, trestné Ciny (vyskyt u
pottu zaka) 211 169 288
Zanedbdvani, zneuZivani ¢i tyrani ditéte (vyskyt u poctu Zaku) 120 119 161
Uzivani* tabaku (vyskyt u poctu zaka) 2059 2161 2401
UZivani* alkoholu (vyskyt u poctu zakd) 222 145 426
UZivani* konopnych latek (napf. marihuana, hasis) (vyskyt u
poctu zaka) 163 113 186
Uzivani* dalSich navykovych latek (napf. extaze, pervitin atd.)
(vyskyt u poctu zaka) 23 46 76
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové
hry apod.) (vyskyt u poctu Zaku) 321 500 632

*Pod termin ,uZivani“ zahrnujeme uZiti opakované i jednordzové, experimentovadni s ldtkou atd.

Porovname-li vyskyt rizikového chovani v poslednich tfech Skolnich letech vidime tendenci zhorSovani
témér ve vsech oblastech, nejvice se zhorsuji vztahy mezi zaky, roste uzivani tabaku, pripady opakovaného
zamérného psychického i fyzického ublizovani, slovni ¢i fyzické Utoky na pracovniky skoly, zavislostni
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chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitaCové hry apod.), podezieni na skryté zaskolactvi
(zaskolactvi s védomim rodicl).

Na prevenci v téchto oblastech je tfeba se v nasledujicim obdobi zaméfit, a to jak na drovni kraje, tak
na urovni jednotlivych okresu.

Vyzva k podani zadosti o poskytnuti neinvesticni dotace Podpora aktivit v oblasti primarni prevence
rizikového chovani a podpora dusevniho zdravi ve Skolach a skolskych zarizenich pro rok 2025

Vyzva MSMT byla uréena krajiim a neziskovym organizacim.

Za Kralovéhradecky kraj podavala zZddost PPP a SPC KHK. Na projekt s nazvem Vzdélavani v oblasti primarni
prevence rizikového chovani a rozvoje duSevniho zdravi v Kralovéhradeckém kraji ziskala 299 900 K¢.
V ramci projektu bylo realizovdno celokrajské vyjezdni setkani Skolnich metodikl prevence, podzimni
setkani Skolnich metodik(i prevence a také vzdélavani. V ramci prvniho setkdni probéhlo vzdélavani
s tématem projektivnich technik vyuzitelnych v preventivnich aktivitach. Prihlaseni Gcastnici méli také
moznost vyuzit supervizni setkani pro ziskani nadhledu pro svou praci.

Z organizaci, které ve vétsi mire plsobi v KHK, byla v individudlnich projektech podpofena organizace
SEMIRAMIS, z. 4. (Programy vSeobecné dlouhodobé primarni prevence SEMIRAMIS z. 0., 1 655 532 K¢)
a PROSTOR PRO, o. p. s. (Preventivni programy SPIRALA, 243 279 Kg).

Dotacni programy vyhlasované KHK v oblasti primdrni prevence na rok 2025

KHK vyhlasil pro rok 2025 dva dotacni programy zamérené na oblast primarni prevence rizikového chovani
a etické vychovy, mezi Zadatele bylo rozdéleno 1 900 000 K¢.

Do programu 25SMVO07 Prevence rizikového chovani a dusevni zdravi podalo Zadost 40 subjektq,
podporeno bylo 37 Zadosti v celkové vysi 1 600 000 K¢.

Do programu 255SMV06 Eticka vychova ve Skolach podalo Zadost 15 Skol, podporeny byly vSechny Zadosti,
a to v celkové vysi 300 000 K¢.

V roce 2025 byly odborem $kolstvi a sportu KU KHK administrovany také vyzvy na mimoradné ucelové
pfispévky (dale také jen ,MUP“) pfispévkovym organizacim zfizenym KHK i v oblastech Prevence
rizikového chovani, dusevni zdravi a etickd vychova (42 zadosti, rozdéleno 1 770 650 K¢) a Adaptacni
a stmelovaci programy (32 zadosti, rozdéleno 1 669 350 K¢).

Celkem vynalozil KHK formou dotaci na oblast prevence rizikového chovani a etické vychovy finan¢ni
prostiedky ve vysi 5 340 000 K¢.

CyberTron

V terminu od 22. do 24. dubna 2025 se konalo dalsi kolo mezinarodniho kybernetického cviceni pro zaky
stfednich Skol Czech CyberTron. Tymy Zaka soutézZily v téchto tématech: Obrana pred kybernetickym
utokem na skute¢nou vyrobni linku produkujici farmaceutické produkty, Forenzni vySetfovani, zajisténi
stop a dukaz( kybernetického utoku na prlimyslovou vyrobni linku.

Kralovéhradecky kraj vyslal sv@j smiseny tym 7akd a pedagogli ze SPOS Dvir Kralové nad Labem, SPS
Trutnov, SPS Ji¢in a SPS EL-IT Dobrugka, aby se zd&astnil podzimni zastavky programu stfedoevropskych
Skolnich cviceni kybernetické bezpecnosti, kterd uz tradi¢né probéhla v polské Vratislavi v prostorach
tamni Polytechnické univerzity (Politechnika Wroclawska). U¢ast na cviéeni opét umoznila éeskému tymu
nejen soutézit, ale také nahlédnout ,za oponu“ — ziskat cenné kontakty, inspirovat se pfistupy kolegU
z Polska, Saska a Slovenska a rozsitit povédomi o moznostech, které prinasi infrastruktura superpoditac(i
v oblasti vzdélavani a bezpecnostniho vyzkumu.

Kraje pro bezpecny internet

Od roku 2014 je KHK zapojen do projektu Kraje pro bezpeény internet. Projekt zahrnuje kazdorocné
vyhlasovanou soutéz pro Zaky zakladnich a stfednich skol. KHK v souvislosti s timto projektem téz ocenuje
nad rdmec vSeobecnych pravidel Zakovské soutéze Skoly s nejvysSim procentem uspésnych resitel(
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zakovské soutéze, a to financnim darem. Vitéznym Skolam rozdélil 64 000 K¢. V soutéznim kvizu bylo 3 465
Uspésnych fesitell a v Kvizu PLUS 1453 Uspésnych fesitell. Do soutéZi se zapojilo 50 Skol KHK.

Krajsky urad KHK

Na KU KHK na odboru $kolstvi a sportu pracuje krajska $kolska koordinatorka prevence, kterd provadi
analyzy rizikového chovani ve skolach KHK, spolupracuje s metodiky prevence v PPP a SPC KHK a s dalSimi
organizacemi, koordinuje preventivni aktivity v kraji, organizacné zabezpecuje akce organizované krajem
v oblasti prevence rizikového chovani, zverejiuje informace z oblasti prevence rizikového chovani na
Skolském informaénim portale KHK, vydava Zpravodaj prevence rizikového chovani pro koly a $kolska
zafizeni aj.

V lednu 2025 byla zaloZena Krajska platforma primarni prevence a podpory duSevniho zdravi
Kralovéhradeckého kraje, ktera se schazi Ctyfikrat ro¢né. Cilem je diky intenzivnéjsi spolupraci mezi
subjekty poskytujicimi sluzby v oblasti primdarni prevence a vSemi zainteresovanymi aktéry, efektivnéjsi
poskytovani preventivnich a intervencnich sluzeb ve Skolach v kraji. Dale vytvoreni systémového pfistupu
k prevenci, ktery pomuze cilenéji zaméfit Cinnost subjekt(l v prevenci a pfinese dikladnéjsi prehled
o redlném stavu prevence v kraji (dostupnost, ndvaznost, potteby). Cinnost organiza¢né zajistuje krajska
Skolskd koordinatorka prevence.

V roce 2024/2025 zorganizoval odbor $kolstvi a sportu KU KHK pro pedagogy celkem 3 seminafe (témata:
Jak zvladat agresi a vztek u 74ka, Navykové latky a legislativa). Zaci stfednich $kol se ztcastnili 11. roéniku
stfedoskolskych konferenci napfi¢ Ceskou republikou Rada mladsich.

Kralovéhradecky krajsky institut pro vzdélavani a inovace (KKIVI)

Ve skolnim roce 2024/2025 probihal 3. a 4. semestr (6 Ucastnik(l) a 1. a 2. semestr (21 Gcastnik() studia
k vykonu specializovanych ¢innosti - prevence socidlné patologickych jevid. V roce 2025 ptispél KHK na
toto studium ¢astkou 200 000 K¢&. KKIVI pfipravil pro pedagogy z oblasti primarni prevence a podpory
dusevniho zdravi 48 vzdélavacich seminard.

Centrum prevence a metodické podpory pfi Pedagogicko-psychologické poradné a Specidlné
pedagogickém centru Kralovéhradeckého kraje (CPMP pfi PPP a SPC KHK)

V PPP a SPC KHK pracuje 5 okresnich metodikl prevence a 3 metodici prevence predc¢asnych odchodi ze
vzdéldvani, ktefi jsou sdruzeni v Centru prevence a metodické podpory pti PPP a SPC KHK. StéZejnim cilem
Centra prevence a metodické podpory je vénovat se intenzivné posilovani kompetenci pedagogickych
pracovniku jak v oblasti péce o dusevni zdravi, tak pfi vytvareni bezpecného klimatu skol.

PPP a SPC KHK, konkrétné Centrum prevence a metodické podpory, je soucasti projektu Implementace
dlouhodobého zaméru vzdélavani Kralovéhradeckého kraje, klicové aktivy Prevence predcasnych
odchod( ze vzdélavani. Ve skolnim roce 2024/2025 probéhl prvni rok projektu, kdy bylo zapojeno
16 zakladnich a stfednich skol.

| ve Skolnim roce 2024/2025 probihala spoluprace s tfidnimi kolektivy, vedeni programd vseobecné
primarni prevence a zejména selektivni primarni prevence (nejCastéji se resi vztahové obtize ve tfide,
agresivni Utoky ve Skolach ze strany zaku, nerespektovani pravidel, zaclefiovani novych spoluzakd apod.),
vedeni interaktivnich besed, adaptacni programy atd.

V nékterych skolach probihaly i besedy pro rodice s tématy rizikového chovani nebo dusevniho zdravi.

| nadale probihala spoluprace se Skolnimi metodiky prevence i dalSimi pedagogy jako napf. konzultace,
metodickd vedeni, supervizni setkani atd. Zaroven byla pro skolni poradenska pracovisté realizovana
pracovni setkani za uUcelem predani aktualnich informaci z oblasti prevence rizikového chovani
a vychovného a kariérového poradenstvi. V rdmci tohoto setkani byla realizovdna pfednaska s tématem
Uzkosti u déti, jak jim porozumét a nasledné s nimi pracovat.

Vsem pedagoglim byla nabidnuta podpora prostfednictvim interviznich, pfipadné superviznich konzultaci
vénujicich se jejich profesni a osobni podpore. Byla realizovana individualni a skupinova supervizni setkani
okresnich metodikd prevence.
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Co se tyka individualni poradenské péce, ta byla poskytovana jak détem, zakim, tak i jejich rodi¢im —
nejcastéji byly feseny vychovné problémy, Uzkosti u zak( a dalSi psychické potize jako napf.
sebeposkozovani, sebevrazedné tendence apod.

V neposledni fadé kontinudlné probihala aktivni spoluprace s organizacemi plsobicimi v oblasti prevence
rizikového chovani (napf. Semiramis, z.U., Prostor Pro, o0.p.s., SVP Hostinné, Policie CR aj.), i pribéina
komunikace a vzajemné informovani o aktualnim déni ¢i kapacitnich moznostech ve Stfediscich vychovné
péce, OSPOD aj. Metodici prevence se Ucastni i pracovnich setkani a skupin na krajské a celostatni Urovni.

Policie CR

Pro MS v KHK zrealizovala Policie CR 74 preventivnich programd (2000 déti), pro ZS 918 (26 200 7aka)
a pro SS 227 preventivnich program( (8050 7ak(l). Tématy byly: MS - primarni prevence bezpeéného
chovéni doma, venku a v silni¢nim provozu, ZS - prevence v dopravé, kyber (sexting, $ikana, podvody,..),
navykové latky, zaklady trestni odpovédnosti, SS - programy pro zacinajici fidi¢e, navykové latky a trendy,
trestni odpovédnost, kyberkriminalita. Pro pedagogy uskutecnili policisté 55 program( (41 Aktivni Gtoc¢nik
ve Skole, 6 Sebeobrana v krizovych situacich, 7 Trestni odpovédnost nezletilych a mladistvych, postup
Skoly). Téchto program( se zUcastnilo 1550 pedagogu. Ddle policisté realizovali pro rodi¢e Zaka
matefskych, zakladnich i stfednich 22 (pro 520 osob) prednasek s tématy: zaklady trestni odpovédnosti,
pohyb ve virtudlnim prostfedi, navykové latky a nejnovéjsi trendy v ndvaznosti na trestni odpovédnost -
véechny v prostorach $kol, vétsinou pfi prileZitosti rodi¢ovskych schizek. Policie CR $koldm poskytuje
poradenskou cinnost v individualni formé pro metodiky prevence, vedeni $kol, ¢i pedagogy - konkrétni
pfipady socidlné patologického chovani a podezieni na protipravni jednani jednotlivych Zak( ¢i student(.
Soucasti jejich preventivnich aktivit byly aktivity pro Zaky se specidlnimi potfebami, mentalnim a fyzickym
handicapem, preventivni aktivity pro déti Zijici v détskych domovech, studenty ubytované v domovech
mlddeze, zaky diagnostickych Ustav(, aj. Preventivni aktivity obsahovaly tyto typy preventivni ¢innosti:
vSeobecnou 70 %, selektivni 20 %, indikovanou 10 %.

Méstska policie Hradec Kralové

Realizovala celkem 665 prednasek pro zaky ZS, z toho 220 prednaiek bylo na téma dopravni vychova).
Nejzadanéjsi témata: dopravni vychova na hfisti a bezpecné chovani, prvni pomoc, Sikana a kybersikana,
pravo a odpovédnost.

SEMIRAMIS z. u.

Ve s$kolnim roce 2024/2025 zrealizovala organizace 363 preventivnich program( vSeobecné primarni
prevence (1. st. Z§ 95, 2. st. ZS$ 233, SS 35), 21 preventivnich programa selektivni primarni prevence (1. st.
2512, 2. st. 25 9) a 21 programi na podporu dusevniho zdravi (2. st. ZS 17, SS 4). Skoly nej¢asté&ji zadaly
tato témata: 1. st. ZS: vztahy v kolektivu, on-line svét, 2. st. ZS: mezilidské vztahy, prevence $ikany,
partnerstvi a sexualita, SS: ndvykové latky, aktudlni trendy a jejich rizika, psychohygiena. Pro pedagogy
uskutecnila organizace 47 seminard, nejcastéjSi témata: komunikace s ndroénym rodi¢em, krizova
intervence ve skolnim prostredi, efektivni tfidnické hodiny.

Laxus z. u.

Organizace zrealizovala ve Skolnim roce 2024/2025 ve Skolach KHK 90 preventivnich programi vSeobecné
primarni prevence (1. st. ZS 11, 2. st. 2§ 79) a 6 program( na podporu dusevniho zdravi (2. st. ZS). Nejéastéji
7a4dand témata v jednotlivych cilovych skupindch: 1. st. ZS vztahy v kolektivu, zména kolektivu, on-line
svét, 2. st. ZS mezilidské vztahy, prevence ikany, partnerstvi, sexualita, pfechod na SS.

PROSTOR PRO, o. p. s.

Ve $kolnim roce 2024/2025 realizovala organizace ve $koldch KHK 59 programt SPIRALA (1.stuperi ZS 26,
2.stupen 27 (souéasti je 6 programil na téma du$evni zdravi), SS 6 (sou&asti jsou 2 programy na téma na
dusevni zdravi), 2 programy dlouhodobé selektivni prevence, 2 programy pro rizikovy kolektiv,
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14 adaptacnich programtl, 4 specifické tematické programy. Nejcastéji zadand témata — Vztahy
a komunikace 16 program( (podtéma Sikana a socidlni sité), Adaptacni kurz 14, Prava a povinnosti
9 program( (zde je i syndrom CAN), Traveni volného ¢asu 8 program, Zavislosti a drogy, duSevni zdravi
8 programd.

NZDM Klidek pUsobilo ve méstech Hradec Kralové, Tfebechovice pod Orebem, Kostelec nad Orlici, Tynisté
nad Orlici, Ceska Skalice, Upice, Hostinné a Vrchlabi. Nej¢ast&j$imi tématy byly: vztahy (vrstevnické,
partnerské, rodinné), skolni prostredi, sebeprozivani, vyrovnani se s neuspéchem, mordlni normy, skola
(tridni kolektiv, ucitelé, Sikana), volny ¢as, dusevni zdravi, ndvykové latky, budoucnost.

OD5K10, z. s.

Za organizaci OD5K10, z. s. bylo ve skolnim roce 2024/2025 dohromady realizovano 197 preventivnich
program(. Ztoho se jednalo o 4 vieobecné preventivni programy pro MS, na 1. stupni ZS bylo
uskuteénéno 42 vieobecnych preventivnich programi, na 2. stupni ZS bylo poskytnuto 146 vieobecnych
preventivnich program( a na SS 5 véeobecnych preventivnich programd.

Na 2. stupni ZS byl nejvétsi zajem o témata Hlavu vzhlru a Za hranou a na stfednich $kolach byly nejéasté;ji
uskutec¢novany programy na témata Dobré klima ve Skole a Zdravé vztahy. Z novych pilotnich programi
pro 1. stuper ZS byli nejoblibenéjsi programy TFidni klima a Jsi online?. Celkové byl zaznamenan vice ne?
50 % narlst v poCtu poskytnutych programi oproti minulému Skolnimu roku.

Ve $kolnim roce 2024/2025 realizovala organizace na 1. stupni ZS nasledujici pocet programa: T¥idni Klima
—12; Jsi Online? — 11; Jsi unikdt — 10; Zijeme zdravé — 9, na 2. stupni ZS: Prevence $ikany — 16; Alkohol
a koureni — 17; Drogy — 21; Za hranou — 20; Dospivani — 19; Partnerské vztahy a sexualita — 15; Hlavu
vzhiru — 20; Zivot v kybersvété — 18. Na stfednich $kolach probéhly programy: Dobré klima ve $kole — 3;
Zdravé vztahy — 2. V MS se uskuteénily 2 pilotni preventivni programy na téma Hravé zdravé a 2 na téma
Prima klima.

Organizace OD5K10, z. s. nema v nabidce zZaddné programy pro pedagogy, avsak na zakazku sSkoly byly
realizovany 3 besedy pro rodi¢e o vychové déti a preventivnich tématech.

V rdmci dalSich poskytovanych sluzeb pro Skoly nabizeli poradenstvi pedagoglim a Skolnim metodikim
prevence, distribuci preventivnich materidli a predevsim propojeni se socialni sluzbou NZDM Centrum
5KA.

Eticka a charakterova vychova, z. u.

Program vieobecné primarni prevence Ucta k Zivotu realizovala organizace ve $kolnim roce 2024/25
v poctu 220 lekci (1. st. ZS 132 lekci, 2321 G&astnikd; 2. st. ZS 57 lekci, 1155 G&astnikd; SS 31 lekci, 1054
Ucastnikd) Na 1. stupni ZS byla nejastéjsimi tématy: prevence $ikany (86), eticka vychova (10), rizika
internetu (20), prevence rizikového sex. chovani (12), prevence zavislosti (3), duSevni zdravi (1), na
2. stupni ZS prevence rizikového sex. chovani (27), prevence $ikany (15), prevence rizik na internetu (11),
prevence zavislosti (5), prevence dusevniho zdravi (3) a na SS prevence kybersikany a netolismu (15),
prevence rizikového sex. chovani (10), prevence xenofobie (4), prevence Sikany (3), podpora dusevniho
zdravi (2). Pro rodice pripravila organizace seminar na téma Jak se s détmi bavit o rizicich na internetu?
(G&ast 10 rodict). Celkové pasobili lektofi organizace na 26 $kolach (22 ZS a 4 SS).

NZDM Shelter RIAPS

Ve Skolnim roce 2024/2025 realizovala organizace 8 programu v ramci vSeobecné prevence na 1.stupni
ZS, 10 programi véeobecné prevence na 2. stupni ZS, 2 programy na téma dudevni zdravi na 1. stupni ZS,
2 programy na téma dudevniho zdravi na 2. stupni ZS, 7 program( v ramci selektivni prevence na 1. stupni
ZS, 12 program0 v ramci selektivni prevence na 2. stupni ZS, 7 program( selektivni prevence na SS,
1 program indikované prevence na 2. stupni ZS (jedna konkrétni 7acka). Nej¢astéjsim tématem byly na
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obou stupnich ZS bezpe&né chovani v online prostoru a vztahy ve tiidé, na SS $ikana, bezpe¢né chovéni
v online prostoru a latkové zavislosti.

Dale realizovali seminar pro pracovniky ZDVOP na téma Socialni sité a rizika pro déti a dospivajici, pro
péstouny a pracovniky Klubko NRP (ndhradni rodinna péce) — Charita Dvar Kralové nad Labem na téma
Jak predchazet rizikovému chovani a vychovnym problémdm u déti a dospivajicich a také seminar na
stejné téma pro rodice, ktefi vyuzivaji sluzby SAS Zvonek pro rodinu Trutnov.

NOMIA, z. u.

Ve $kolnim roce 2024/2025 realizovala NOMIA, z. 4. v MS 8 program( na podporu duevniho zdravi a na
S§ 12 programtl Podpor se. Nejéastéji 7ddana témata v jednotlivych cilovych skupinach byla: MS — hranice,
agrese u mladsich déti, citova vazba; SS — téma sebepéce a dudevni hygiena. Pro pedagogy pfipravila
2 seminare, témata vyhoreni, komplikace sinkluzi. V ramci sluzby Krizové poradenstvi poskytovali
pracovnici psychologické poradenstvi, psychoterapie, krizovou intervenci, spole¢né pripadové
konference.
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Vyhodnoceni Koncepce primarni prevence rizikového chovani déti, zakli a mladeze
Kralovéhradeckého kraje na obdobi 2025 — 2028 za Skolni rok 2024/2025

Cile v oblasti KOORDINACE

Opatieni Realizator Spolupracujici Termin Indikator pInéni Hodnoceni napliiovani
subjekty opatfeni v roce 2024/2025
Sbér MSMT, Skoly, PPP a SPC, lkrat Zprava o primarni Zprava o primarni prevenci
a zpracovani dat | KHK NNO, €SI roéné prevencia vyskytu [a vyskytu rizikového
ze Skol (SEPA, rizikového chovani chovéni ve Skolach KHK
dotazniky) ve Skolach KHK za $kolni rok 2024/2025
za minuly Skolni rok |byla vyddna breznu 2026.
Zvysovani poctu | KHK Skoly, KKIVI, NNO, do roku Zvyseni po¢tu SMP,  |Dle Udajl z vykaz( SEPA
SMP, ktefi UHK 2028 ktefi absolvovali a dotaznik mélo ukonéené
absolvovali specializacni akreditované studium
specializa¢ni studium, 02 % k vykonu specializovanych
studium ¢innosti pro SMP podle § 9
vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. ve
Skolnim roce 2024/2025
0 13 SMP vice ne v roce
2023/2024.
Predavani KHK MSMT, PPP a SPC, Priibéiné | Porady se SMP 2krat |MP PPP realizovali porady
aktualnich KKIVI, NPl CR, NNO, ro¢né/okres se SMP v jednotlivych
informaci o Policie CR (svolavaji MP PPP a  |okresech na podzim 2024 a
vyskytu novych SPC KHK), pocet na jafe 2025, na kterych
typd rizikového informacnich emailt  [SMP predévali SMP aktudlni
chovéni, novych SMP a NNO od KSKP - |informace. KSKP zaslala
trendech, minimalné SMP vice ne? 5
metodickych 5krat/skolni rok, informacnich emailt za
materialech, Zpravodaj prevence [Skolnim rok. Zpravodaj
vysledcich rizikového chovani prevence rizikového
vyzkumnych 2krat/rok (vydava chovani pro skoly a Skolska
Setreni, KSKP) zafizeni byl vydan a zaslan
preventivnich SMP v zafi 2024 a dubnu
programech 2025.
apod.
Mezirezortni KHK SAS pro rodiny Pribézné | Mezirezortni setkani, |Pfi odboru Skolstvi a sportu
spoluprace s détmi, NZDM, porady minimalné pracuje Krajska platforma
odbor socialnich véci 1krat/skolni rok primarni prevence
KU KHK, odbor a podpory dusevniho zdravi
zdravotnictvi KU KHK, ktera sdruzuje aktéry
KHK, NNO v oblasti primarni prevence
(zastupci $kol, €SI, odboru
socialnich véci. PPP a SPC
KHK, NNO, Policie CR, UHK).
Ve Skolnim roce 2024/25 se
sesla 4krat. KSKP se
Gcastnila porad s MSMT,
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Opatieni

Realizator

Spolupracujici
subjekty

Termin

Indikator pInéni

Hodnoceni napliiovani
opatfeni v roce 2024/2025

spolupracuje s romskym
koordinatorem, je ¢lenkou
Koordinacni skupiny KHK
pro zajisténi zmén

v systému péce o dusevné
nemocné, PS k prevenci
kriminality, PS k ndvykovym
|[atkdm, PS Koncepce
rodinné politiky KHK, PS
Podpora transformace
systému péce o ohrozené
déti a deinstitucionalizace
pobytovych sluzeb pro déti.

Spoluprace

s poskytovateli
PP ve Skolach a
Skolskych
zafizenich

KHK

NNO, SAS, PDZ

Setkani

s poskytovateli PP
minimalné
1krat/skolni rok
(svolava KSKP)

Setkani s poskytovateli PP
probéhlo 4krat v ramci
Krajské platformy primarni
prevence a podpory
dusevniho zdravi KHK.

Metodické
vedeni SMP
a vedeni skoly

MP PPP
a SPC KHK,

KHK

Porady se SMP 2krat/
skolni rok/okres

MP PPP realizovali porady
se SMP v jednotlivych

KHK

a SPC KHK)),

(KHK)

(svolavaji MP PPP

okresech na podzim 2024 a
na jafe 2025. Informace pro

informace pro vedeni [vedeni Skoly z oblasti
Skoly 1krat/skolni rok |primarni prevence byly

predany na poradach
feditell skol.

Cile v oblasti LEGISLATIVY

Opatieni Reali | Spolupracujici Termin Indikator pInéni Hodnoceni napliiovani
zator | subjekty opatieni v roce 2024/2025
Pfipominkovani KHK | KSKP, MP PPP a | Priibéiné | Pfipominkované Ve skolnim roce 2024/2025
novelizovanych SPC KHK pravni predpisy dle odbor skolstvi a sportu
pravnich predpist aktualni situace - pfipominkoval napf. Vyhlasky:
minimalné 1/skolni ¢.27/2016 Sh., €. 14/2005 Sb.,
rok ¢. 48/2005 Sb., nafizeni vlady
¢. 75/2005 Sb. aj.
Seznamovani vedeni KHK | KSKP, MP PPP Prabéiné | Pocet porad, MP a vedeni skol byli
SkolaMP s a SPC KHK informacnich emaild | o aktualizovanych pravnich
aktualizovanymi - minimalné 1/3kolni | pfedpisech informovani na
pravnimi predpisy rok poradach, zasilanim
informacnich emaild a
zvetejnénim na Skolském
informacnim portale KHK.
Podpora legislativniho | KHK | KSKP, MP PPPa | Priibézné | Pripominkovani Podpora legislativniho
ukotveni kontroly SPC KHK, NNO, vécného zaméru ukotveni kontroly kvality
kvality program NPI CR MSMT programd PPRCH byla
PPRCH diskutovéna na poradach KSKP
s MSMT.
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Podpora legislativniho | KHK | KSKP, MP PPP a | PriibéZné | Pfipominkovani Podpora legislativniho
ukotveni SPC KHK, NNO pravnich predpisu ukotveni optimalizovaného
optimalizovaného nastaveni pozic Skolniho
nastaveni pozic poradenského pracovisté byla
Skolniho diskutovana na poradach KSKP
poradenského s MSMT.
pracovisté
Podporovat KHK | KSKP, MP PPP Pfipominkovani Odbor sSkolstvi a sportu
legislativniho ukotveni a SPC KHK, NNO pravnich predpisl pfipominkoval nafizeni vlady
pozice sociadlniho ¢. 75/2005 Sb.
pedagoga
Cile v oblasti VZDELAVANI
Opatieni Realizator Spolupracujici Termin Indikator plnéni |Hodnoceni napliiovani opatieni
subjekty v roce 2024/2025
NNO, MP PPP

Podpora KHK a SPC KHK Prabéiné | Navyseni poctu Dle udajl ze SEPA a dotaznikl ve

supervize (dotacni pedagogl, ktefi Skolnim roce 2024/2025

vedeni skoly, | program) absolvovali absolvovalo supervizio 17

pedagogl supervizi, 0 2% pedagogl vice nez ve skolnim

roce 2023/2024.
Pocet Ve skolnim roce 2024/2025
Systematicka | KHK MP PPP a SPC Pribéiné | vzdélavacich realizoval odbor $kolstvi a sportu

podpora
vzdélavani
KSKP, MP

v PPP, SMP,
tridnich
uciteld,
zvyseni jejich
znalosti

a dovednosti
zejména

ve v€asné
identifikaci
zaku
ohrozenych
rizikovym
chovanim
nebo
rozvojem
dusevni
nemoci,

v utvareni
pozitivniho
tfidniho
klimatu

a sledovani
jeho zmén,
v efektivni

KHK, KKIVI, NPI
CR, UHK, Policie
CR a dalsi
subjekty

seminara,
konferenci -

2 seminare/skolni
rok, 1 krajska
konference/2
Skolni roky

KU KHK 3 seminare, KKIVI 48
vzdélavacich seminard. Zaci
stfednich skol se zucastnili 11.
ro¢niku stfedoskolskych
konferenci nap¥i¢ Ceskou
republikou Rada mladsich.
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studia — socialné

Opatieni Realizator Spolupracujici Termin Indikator plnéni |Hodnoceni napliiovani opatieni
subjekty v roce 2024/2025
komunikaci
s rodidi,
v krizové
komunikaci
a praci se
tfidou
Podpora KHK MP PPP a SPC Pribéiné | Pocet seminafl - [Na podporu vedeni tfidnickych
vedeni KHK, KKIVI, NPI 1/3kolni rok hodin realizoval KKIVI seminaf
tfidnickych CR, NNO Tridnické hodiny jako nastroj
hodin k vytvareni bezpecného
a v€asného prostredi (37 Géastnikd).
zachytu zaka
ohrozenych
rizikovym
chovénim
nebo
rozvojem
dusevniho
onemocnéni
Mezioborova | KHK Odbor skolstvi KU | Pribéiné | Pocet spoleénych |Na seminare organizované
spoluprace - KHK, odbor seminara - odborem Skolstvi a sportu jsou
spole¢né socialnich véci KU minimalné zvani socidlni pracovnici,
vzdélavani KHK 1/3kolni rok realizovany byly 3 seminare.
pedagogl
a socidlnich
pracovnikt
Podpora KHK MP PPP a SPC Pribézné | Pocet seminafll - |[Na podporu welbeingu realizoval
wellbeingu ve KHK, KKIVI, NPI minimalné KKIVI 3 seminafe (Ttidni klima,
skolach CR 1/3kolni rok jak ho utvaret, jak s nim
pracovat a jak ho zjistovat - 20
Ucastnikd, Workshop aktivit pro
pozitivni tfidni klima — 12
Ucastnikd, Jak na pravidla spolu s
détmi a Zaky — 13 Ucastnika)
Cile v oblasti FINANCOVANI
Opatreni Realizator | Spolupracujici Termin | Indikator plnéni | Hodnoceni napliiovani opatieni v
subjekty roce 2024/2025
Pocet ¢astecné |V roce 2025 podpofil KHK
Financni KHK KKIVI rok 2025 | podpotenych Specializa¢ni studium — socialné
podpora absolventl 2025 [patologické jevy KHK financéni
Specializacniho -2028 - ¢astkou 200 000 K¢, realizétorem

minimalné 20

byl KKIVI. Ve skolnim roce
2024/2025 probihal 3. a 4. semestr
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Opatieni Realizator | Spolupracujici Termin | Indikator plnéni | Hodnoceni napliiovani opatieni v
subjekty roce 2024/2025
patologické jevy (6 Gcastnikd) a 1. a 2. semestr (21
KHK Gcéastnikd) studia k vykonu
specializovanych cinnosti -
prevence socialné patologickych
jevy.
5 Za KHK podavala zadost PPP a SPC
Vyzva MSMT KHK PPP a SPCKHK, | Pribéiné | PoCet podanych |KHK. Na projekt s ndzvem
pro podavani NNO zadosti \/zd&lavani v oblasti primarni
zadosti . a re.aliz?van\'/ch prevence rizikového chovani
o poskytnutl . prIOJ.ektlu N a rozvoje dusevniho zdravi v KHK
dotace v oblasti minimalné , Y L,
primarni 1 3adost/kraj 2|skalla 29% SiOO |,<vc. Zoorga,nlzaa,
prevence RCH roind které ve vétsi nlnrle plsobi v KHK,
a podpora byla v individudlnich projektech
dugevniho podporena organizace SEMIRAMIS,
zdravi ve z. U. (Programy vSeobecné
Skolach dlouhodobé primdarni prevence
a Skolskych SEMIRAMIS z. 0., 1 655 532 K¢) a
zafizenich PROSTOR PRO, o.p.s. (Preventivni
programy SPIRALA, 243 279 Kg¢).
DP Prevence rizikového chovani
Finanéni KHK Skoly, NNO Prabéiné | Kazdoroéni a podpora dusevniho zdravi byl na
podpora vyhlddeni DP a |rok 2025 vyhlasen, alokace byla
primarni MUP a udrZeni |stejna jako v minulém roce, a to
prevence soucasné 1 600 000 K&. Pro $koly zfizované
ve skolach alokace,  popf. [KHK byl uréen MUP, kde bylo
(dotacni navyseni alokace [$koldm rozdé&leno na oblast
programy, MUP) na DP Prevence |Prevence rizikového chovani,
rizikového dudevni zdravi a etickd vychova
chovani 1 770 650 K¢ a na oblast Adaptaéni
a duSevni zdravi (3 stmelovaci programy 1 669 350
K¢.
Financni KHK Skoly, KKIVI, | Prlibézné | Vysi Na odboru skolstvi a sportu je
podpora NPI CR vynaloZenych realizovan projekt Implementace
vzdélavani financnich dlouhodobého zaméru KHK, ze
vedeni Skol, prostredki kterého jsou mimo jiné hrazeny
pracovnikdl SPP, udrzet i vzdéldvaci akce z oblasti primarni
pedagogt v minimalné prevence rizikového chovani.
oblasti primarni na stdvajici
prevence arovni
Podporovat KHK Skoly, NNO, | Pribézné | Bodové \V DP Prevence rizikového chovani
vicezdrojové KKIVI, NPI CR, zvyhodnéni a podpora dusevniho zdravi byli
financovani PP MSMT Zadatele dotace |bodové zvyhodnéni zadatelé, kteti
KHK, ktery uvede |se podileli vy$$im procentem na
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Opatieni Realizator | Spolupracujici Termin | Indikator plnéni | Hodnoceni napliiovani opatieni v
subjekty roce 2024/2025
kofinancovani z |spolufinancovani projektu nez
vice zdrojl stanovil DP.
Cile v oblasti MONITORINGU, HODNOCENI, VYZKUMU
Opatreni Realizator | Spolupracujici Termin Indikator |Hodnoceni napliiovani opatieni v roce
subjekty plnéni 2024/2025
Pravidelny 5
kazdoroéni sbér | KHK MSMT, PPP a | Prlibézné | Minimalné |Zprava o primarni prevenci a vyskytu
a zpracovani dat SPC KHK, NNO, 1 zprava/ rizikového chovani ve skolach KHK ve
ze &kol Policie CR, NPI skolni rok Skolnim roce 2024/2025 a
z dotaznikového CR, CSI, Vyhodnoceni Koncepce primarni
Setfeni  SEPA, prevence rizikového chovani déti, Zak(
dotaznikd, a mladeZe Kralovéhradeckého kraje na
zprdvy z PPP a obdobi 2025 - 2028 za Skolni rok
SPC KHK, NNO, 2024/2025
Policie CR,
KKIVI, NPI CR a
dalsich
vyzkum
Seznam zkratek vyuZivanych v textu
CPMP Centrum prevence a metodické podpory
CR Ceska republika
CSI Ceska 8kolni inspekce
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KHK
KKIVI
KSKP

MP HK
MP v PPP
VS
MSMT
MV

NNO

NPI CR
NRP
NZDM
OSPOD
PBIS
PDZ

PP
PPP a SPC
PS
PPRCH
SAS
SEPA
SPC

SS

SVP
SMP
SpPp

UHK
ZDVOP
ZP

zS

Kralovéhradecky kraj

Kralovéhradecky krajsky institut pro vzdélavani a inovace
krajsky Skolsky koordinator prevence

Méstska Policie Hradec Krdlové

metodik prevence v pedagogiko-psychologické poradné
materska Skola

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Ministerstvo vnitra

nestatni neziskové organizace

Narodni pedagogicky institut Ceské republiky

nahradni rodinnd péce

nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez

organ socialné-pravni ochrany déti

Pozitivni podpora chovani (PBIS) - Society for all

péce o dusevni zdravi

preventivni program

pedagogicko-psychologicka poradna a specidlné pedagogické centrum
pracovni skupina

primarni prevence rizikového chovani

socidlné aktiviza¢ni sluzba

Systém evidence preventivnich aktivit

specialné pedagogické centrum

stfedni Skola

stfedisko vychovné péce

Skolni metodik prevence

Skolni poradenské pracovisté

Univerzita Hradec Krélové

zafizeni pro déti vyZadujici okamZzitou pomoc

zakonik prace

zakladni Skola

Dne 23.02.2026 zpracovala Mgr. Jana Hrncifova, krajska Skolska koordinatorka prevence, odbor Skolstvi
a sportu Krajského uradu Kralovéhradeckého kraje.
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