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Zaklady krizové intervence

Kurz reaguje na aktualni spole¢enskou poptavku na zvySovani
odbornych kompetenci pomahajicich pracovnik(l v oblasti prevence,
péce a FeSeni otazek wellbeing a dusevniho zdravi. U¢astnici

se seznami s teorii krize a zaklady krizové intervence, budou schopni
rozpoznat krizovy stav a vyuzit zakladnich dovednosti krizové

intervence k vedeni rozhovoru s ¢lovékem v krizi. Nacvikem technik

krizové intervence soucasné ziskavaji nastroj pro kultivaci pracovniho
prostredi skrze efektivni komunikaci.

Absolvovani kurzu predstavuje zakladni Grovern dovednosti krizového interventa, ktery je zplsobilym k vedeni
a bezpecnému ukonceni rozhovoru s ¢lovékem v krizi. Na tento program bude mozné v nasledujicim semestru
navazat programem Krizova intervence pro pokrocilé.

Zakladni informace o kurzu

Cilova skupina: Kurz je urcen pro studujici nebo pracovniky v pomahajicich profesich
(pedagogicti pracovnici, psychologové, zdravotnici a socidlni pracovnici).

Rozsah: 40 vyucovacich hodin v péti 8 hodinovych blocich
Kdy: Zimni semestr zari 2025 - leden 2026, zpravidla v patek
Kde: Filozoficka fakulta UHK, Katedra psychologie, namésti Svobody 331, 500 02 Hradec Kralové

Co ziskate

Uspésni absolventi obdrzi mikrocertifikat. Jedna se o mezinarodné uznavanou moderni formu elektronického
dokladu, ktery potvrzuje absolvovani konkrétnich tematickych celk( a ziskani konkrétnich dovednosti

prenositelnych jak v rdmci vzdélavacich programd, tak i do rliznych oblasti pracovniho Zivota.

Podminky pro Gspésné absolvovani

Minimalné 90% dochazka, splnéni 3 predméta.

Cena @ Minimalni kapacita Gcastniki

9.000 K¢ 18 Gi¢astnikd a Gcastnic

@ Kontaktni osoba @ Garant kurzu

Tereza Svagerkova doc. Mgr. Katefina Juklova, Ph.D.
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