
Skupina pro rozvoj

EMOČNÍCH A
SOCIÁLNÍCH
DOVEDNOSTÍ

V případě zájmu nás kontaktujte přes e-mail: vaclavikova@poradnadetem.cz
Podrobnější informace na webu: www.poradnadetem.cz

Základní informace

začátek: středa 12. 2. 2025
konec: 23. 4. 2025
frekcence: 1x týdně, 60 minut
počet setkání: 11 lekcí
čas: středa od 15:30
místo: Smilova 777, Pardubice
cena: 3 600 Kč

Cílová skupina

děti ve věku 6–8 let
děti, které mají potíže s
porozuměním a jejich regulací
děti, které potřebují podpořit v
sociálních dovednostech

Přínosy

lepší porozumění vlastním
emocím i emocím ostatních
rozvoj empatie
nácvik sociálních dovedností
posílení seberegulace


